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A VERSLISTA KIADVANYA

Dobé Georgina Canses: Anydnk

Szomord anydnk fagyott szobra nézi a messzi tavolt.
Viaszbdbuk, mészszobrok hada kiséri (tjdn.

Szomord az élet, blskomor a 1d;.
Csendéletet festek, mert az Elet fd;.

Fdj a Lét, az évek szdllnak.
Hdtat forditok az anyai hdznak.

Hdtat forditok, mert nem kellek,
Nem kellettem.

Fdj, hogy erre csak most jottem rd,
Felnéttfejjel.

Dobrosi Andrea: Ha atlépsz a fényeken...

Még mostis

érzem

szilvalekvdr szemed sugardt,
kezedbdl

mint dradt a langymeleg,
szdllt a tésztaillat,

hallom,
ahogy fejedben
nagy szakdcskonyved becsuktad,

ldtom,
ahogy a levendulafelhékben
a frissen mosott dgynemiik ingtak,
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didolom
kedvenc dalod -
szinte bennem andalog,

ram kdsznak az egyiitt 161161t évek,
pedig nem ért lidn-olelésed,

csak ldgyan rezgett bennem,
édesen,

mdr nem halok emléktelen,
reménnyel dpolod szavam,
vigydzzam életem,

s ha dtlépsz a fényeken,
akkor is hallgassak Rad,
te akkor is,

onnan is,

mindig

dtkarolsz, Anydm.

Czégény Nagy Erzsébet: Latomds Anyamrdl
/Strobl Alajos: Anydnk cim( szobrdra/

Csak iiltél néman, elmerengve,
Szép homlokodon kelt a nap,
A messze tiné emlékekben,
Nydr alélt a kertek alatt.

Hajadban érett §szi blza,
Mondtad, mar aratdsra kész,

S ldgyan ringott, mint angyalha j,
Kezem tétovan nydlt feléd.
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Megérinfettem cserzett kezed
- Rajta évszazadok futnak -,
Mint dgas-bogas t6lgyfadgak,
Ujjam alatt elsimul tak.

Ldttam szemedben if jlsdgod,
Visszaragyogott utoljdra,

Hullé csillagként t6rt még utat,
Majd elveszett az é jszakdba.

Magyar Eszter: A legértékesebb

Hajnalban fekiidt le, reggel mégis kidobta az dgy, vildgéletében kordn

kelt. A hdta mogott hagyott évek alatt, hdrom gyerek mellett nem lehe-

tett sokat henyélni, megszokta, hogy az alvdsiddbél kellett lecsippente-

nie, ha egy kevés szabadidét prébdlt vardzsolni magdnak. Mikor pedig

lett volna lehetéség pihenésre, mindig valami fontosabb foglalkoztatta.

Az eskiivé meghatéan szépre, a lagzi viddmra sikeriilt, unokdja tiinds-

kolt. Ma mdr igazdn elégedetten, rdérésen alhatott volha, de néha a

boldogsdgot is nehéz feldolgozni, az 6rom elkergette dlmat. A fotelban

kuporogva prébdlt pihenni, kozben G jra dtélte az elmilt nap eseményeit.

Tegnap reggel még ldzasan késziilédtek, Szonja ott 6/16z61t, az Greg

hdzban. Szeme ldttdra vdlt, egyik pillanatrél a mdsikra, kisldanybdl ra-

gyogd, héfehér csipkeruhds, fdtylas menyasszonnyd. Siirgés-forgds

kozben megkérdezte téle:

- Nagyi, te mit veszel fel?

- Aztalila Ginnepléruhdmat, tudod, melyiket, mindjdrt bele is bdjok.

- Valami szép ékszer is j6 lenne neked - jegyezte meg. - Mindig csak
ezt a ldncot hordod azzal az unalmas medadllal.

- Ezt az otvenedik sziiletésnapomra kaptam édesanyddtdl és a két
nagybdtydd1dl.

- Nincs valami értékesebb? - nézett kérbe. - Mi van abban, ott a pol-
con? - mutatott a régi, kicsit kopott, valamikor cukorkdkat rejtd,
kerek kis fémdobozra.
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- TIgazad van - ismerte el a hagyi -, ebben van, ami a legértékesebb.
Kezébe véve felnyitotta a doboz tetejét, és néhdny apré bizsu koziil ki-
vett beldle egy 6sszehajtogato tt papirt.
- Emlékszel erre? - mutatta Szonja felé. Egymdshoz éré tekintetiik-
ben cinkos mosoly bujkdlt, persze, hogy mindketten jol emlékeztek a kis
papir torténetére, de nem beszéltek réla, igyekezni kellett a szertar-
tdsra. Gyors mozdulattal visszatette a dobozkdt a helyére, az auté a
kapu elétt dllt, a ndsznép a menyasszonyra vart. Most, a fotelban ilve
pergette vissza fejében, hogyan jutott legértékesebb kincséhez.
A gyerek az elsé osztdlyt végezte, a hosszd nydri sziinet alatt 6rommel
vigydzott rd. Fiatal nagymamaként sok érdekes, viddm programot taldlt
ki, strandolds, dllatkert, fogaskerek(ivel fel a hegyre és még lehetne
sorolni, szinte minden napra jutott valami kézos élmény. Néha azért egy
kis pihenés is be lett iktatva, nem beszélve arrdl, hogy a hdzimunkdt
sem végezte el helyette senki. Egy délutdn, mikor a konyhdban kis szii-
netet tarthatott, a kimosott ruhdkat is kiteregette, kiment az udvarra,
hogy a kihtizogatott gazt zsdkba gyljtse. A kisldny bent maradt a fi-
nom, hiis lakdsban. Mikor visszaért, nem faldlta. Benézett az utcai szo-
bdba, szélongatta: ,Szonja.., Szonja..", de semmi vdlasz nem érkezett,
nesz nem hallatszott. Elészér a lehetséges helyeken kereste, de nem
jart sikerrel, kezdett aggédni, késdbb hatdrozottan rossz érzés keri-
tette hatalmdba, ideges lett.

- Hol vagy? Szonja! - remélt vdlaszt, egyre hangosabban kiabdlva, vé-
giil mdr remegve a félelemtdl, hogy eltint a gyerek. Kiszaladt az ud-
varra, de a kaput rendben, zdrva taldl+ta, igy visszasietett a hdzba.

- Hovd lehetett? Nem értem! - beszélt+ a falaknak, tandcstalanul, fel-
s ald rohangdlva, mig egyszer csak az dgy mogotti sarokbdl, ahol a pi-
ci, szlik hely miatt eszébe sem jutott keresni, bijt elé, nevetve
Szonja:

- Ittvagyok! - ugrott fel, minta szécske az dgyra, de okos kis fejével
pillanatok alatt rajott, hogy ez a .bujocska"” nem dgy sikeriilt, ahogy
tervezte.
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- Isteneml - roskadt nagyi egy székre és sirva fakadt. A kisldny nagy
szemekkel, csoddlkozva nézte, hiszen csak viccelt. - Nagyon meg-
ijesztettél - magyardzta, s dtdlelte a gyereket - nincs semmi baj -
nyugtatgatta, elsésorban taldn sajdt magdt. Megbeszélték, hogy
mennyire aggédott, csak rosszul siilt el a tréfa, de azért nem felejt-
keztek meg rola, s valahogy azon a délutdnon elszdllt a jokedviik.

Este, mikor Szonja mdr az dgyban vdrta, hogy egyiitt olvassanak, oda-

lépve, a pdrndjdn ezt a mdig megdrzétt, kis papirt vette észre. Akom-

bdkom, nyomtatott nagybetiikkel, hatalmas felkidltéjellel ez dllt rajta:

SZERETLEK, NAGYT!

Kutasi Horvath Katalin: Mamuska

Megfdradt pillantdsa,

Rég megalkudott a léttel.
Bdgyadtan néz fel,

Szemében nincs szemrehdnyds,
Hisz a fdjdalom lecsititja,

S mdr csak legyint a szenvedésre.
Lankadt a vdlla.

Sokat cipelt mar,

Mindig is nagy stly nyomta,
Alacsonyabbd gérnyedt,

S elneheziilt a ldba.

En szdrnyait ko 16zném vissza,
De tfaldn Gtjdban volna.
Nyomnd a hatdat,
Kényelmetlenné lenne fekte,
Nem segitene ezen a parna.
Ucsérag ldbdra délve,

Olvasni probadl,

Nagyitdja vildgit kezében.
Kitaldlja aztis, mit nem lat,
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Legyen az irds,

Vagy bdnatunk,

Akdr a sziviink vdgya.
Megérti sorsunk
Véltoztathatatlansdgat.
Mindentudé rdncok
Gy(ilnek az arcdn,

S jobban fdj neki, amit laft,
Bdr hallgatunk réla,

Mint amit hall, ha mond juk.
Atvdllalnd a ferhet 18liink,
Hidba joval nagyobb,

S mozdithatatlan sajdtja.

Meggydtorte az Elet.
Hdbordt élt meg

Kiviil, a nagyvilagban,

S a csalddi belviszdlyban.
Tén 14l hamar feleszmélt,
Ldzadozott,

Majd megbékélt...

Szovogetett vasznakat,
Terveket és vdgyakat,
Palackozott borokat,
Megélt mar jobb korokat.
Raktdrozta a létet,

S rdjott: nincsen kimélet.

Orékéltiik génjeit,

Betegsége rémeit.
Osszefonddott éniink,
Osszemosddott vériink.
Elfogulttd lettem én,

Te, legdrdgdbb a Fold kerekén!
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Mukli Agnes: Csak szendereg..

Az élet konyvébe irtad nevem
szerelmeddel, anydm.

Oledbél kinok kozt sziilettem,
hitembe keser(iséget mart
minden reményt vesztett perc.
Szinarany reggelek vitaztak
dgaskodé akdcok koloncdn,
ablakot fényeztek simogatdsaik.
Ulj le, anydm, pihenj meg!

Tedd foszlé foteled karfdjdra kezed,
hadd simogassa szelid szél,
illatmdmoros jdcintok nevetése.
J6 élni, titkokkal kergetézve,
viselni apdm anyja nevét,
becézve szeretni a sorsot,
érezni 6lelé szavak melegét.
Eltet minden meséd, édes dlmod dala,
zajos ébredések monotdnidja,

a forralt tej dlmos illata.

Csak pihenj, csak szenderegj.
Rdncaidon elmosédott drnyat
konnyeddel egyiitt elsimitom,
drdga j6 anydm.

Dobrosi Andrea: Megdllit

Ahogy zUg a szél

a fenyvesek kozott,
mindennapi imdimban
ott lengsz te is -
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sokdig legyen hozzdm
még kozod;

ahogy az iriszek
szirmaik bontjdk,

a nydr lassan

készre fésiili kontydt -

a szeretetizét hozod,
Veled illatoznak a ré zsdk;

ahogy a hegyeken
bélogatnak a lombok,
a 16 menti flzfak
dgaik rdzzdk -

kihull belgled a bdnat,
téped magadbdl a ldzat;

ahogy kanyarognak
erdei gsvényen a léptek,
dgy viszed te is
magaddal a szived -

s ha szakadék meredne rdm,
megdllit a kezed, Edesanydml

Varga Katalin: Szivemben élsz

fgy csak egy Anya tud hidnyozni, ahogy te nekem.
Vigydzol rdm fentrdl, a tied minden szeretetem.
Ittlenta kisldnyom voltdl, mig tudtam, dpoltalak.
Itt hagytdl mégis, a fdjdalmamra nincsenek szavak.
De szivemben élsz, hisz nagyon sokat dlmodom veled.
Eletben tart téged a soha nem milé szeretet.
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Holécziné Téth Zsuzsa: Ulék a szobdmban...

Ulsk a szobdmban, és nézem Strébl Alajos: Anydnk cimi szobrdnak fo-
t6jat. A szoborét, mely az 1900-as pdrizsi vildgkidllitdsra késziilt egy
idés - minden valdszin(iség szerint egy nagy méretl biblidt olvasé, ill.
abbdl éppen feltekinté idés - asszonyrdl, akinek arcdn a hosszi élet
minden bdlcsessége, és egy halvany mosoly tiikrézddik. A szobor szép, a
mivész hdrom éven at dolgozott rajta. A mi kifejezGerejét, emberko-
zelségét méltdn jutalmaztdk a Grand Prix dijjal.
Nézem a képet, és elszomorodom: ez a kép a biblidt olvasé idds asz-
szonyrdl nem az édesanydmat, hanem anyésomat juttatja eszembe, és
valahogy ezért lelkiismeret-furdaldst érzek az anyukdm irdnt. Mert az
én anyukdm sohasem olvasott biblidt - eltéréen az anyésomtél. A pdrom
azt mesélte, Ok gy néttek fol a névérével, hogy a mama minden este a
bibliabdl olvasott nekik, és az a bensdséges kapocs, amely a gyerme k-
évek alatt emiatt kialakult, egészen 87 éves kordig megmaradt kozo t-
tiik. Ezeknek a téli fanyasi estéknek a hatdsdra - melyen az én pdrom
megismerte a teremtéstsrténetet, a valldsunk alapjait - 6tven évvel ké-
sébb, mdr édesanyja haldla utdn kétszer is elvitt benniinket a Szent-
foldre. Amikor eldszor dlltunk ott egyiitt a Szent Sir kdpolna elétt, ldt-
tam, hogy konnyezik.

- Anyukddra gondolsz? - kérdeztem téle.

- Igen, 6rd. Arra, hogy ha most ldt benniinket itt, ezen a szent helyen,
mennyire boldog lehet. Ha mdr neki nem adatott meg, hogy eljusson
ide...

- Hidd el, ldtja. Es tudd, hogy jobban ériil annak, hogy a fia eljutott
ide, mintha O maga jhetett volna el. Mert az anydk mdr csak ilye-
nek.

Igen, erre gondolok most, és gondolatban bocsdnatot kérek édesanyd m-
161, aki mdr 1z éve nincs kozéttiink. © nem olvashatott nekem, mert mi-
re harmincnégy éves kordban megsziilettem, mdr annyira megromlott a
dtdsa, hogy erre esélye sem volt. En az olvasds szeretetét az édes-
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apdmtél 6roksltem. Ugy néttem fel, hogy az anyukdm varrni is csak
zsdkvarré tlvel tudott - képzelhetitek azt a foltozdst Ggy kb. 1 centis
oltésekkel -, ha rdgondolok, 6sszeszorul a szivem. Taldn ezért is volt az,
hogy én igyekeztem mielébb megtanulni a varrdst és a himzést az isko-
Idban, hogy megcsindlhassam helyette. Meg a piskétasiitést a nénikém-
161, mert anyu nem ldtta a mérleget, igy csak olyasmit tudott siitni, amit
marokkal, vagy .amennyit felvesz" alapon ki lehetett adagolni.

Aztdn ahogy az évek fteltek, eljutott oddig, hogy mdr 24 dioptrids
szemiiveggel is csak elmosédott kontlrokat és voros fényt latott, és
akkor én a kisfiam gydgyke zelése sordn rataldltam Szegeden egy orvos-
ra, aki csoddt mivelt: nem sokkal a mitét utdn anyu szemiiveg nélkiil
jart az utcdn, és plusz 616s lencsével olvasni is tfudott volna. Micsoda
ajandék ez az élettdl, és micsoda keserv, hogy ez mdr akkor jott neki,
amikor a kialakulé demencia miatt kihunyt az érdeklédése a kiilvildg
irdnt: mdr nem akart kényvet venni a kezébe, nem kétotte le a televizié
sem, csak ilt 6lbe tett kézzel. Vagy éjszakdnként tépést csindlt a ruhd-
ibdl, .mert jonnek haza a katondk a frontrél, kell nekik a kotés" - ekkor
mdr a mdltban élt.

Igen, én masféle emlékeket 6rzék az anyukamrdl, mint mdsok. A félté-
sét, a szigordt, a szdmomra akkortdjt visszatetszé, de igen inspirdlé
osszehasonlitgatdsait a télem 17 évvel idésebb unokatestvéremmel, akit
szintén O nevelt. "Bezzeg az Emike.." - hangzott fel, és bennem ez da-
cot sziilt: csak azértis megmutatom, hogy nekem is sikeriil!

Idés volt mdr, amikor ezzel megbékéltem - és taldn til késé is. Az ak-
kori mércével mérve késéi gyerek voltam, apukdm 17 éves koro mban be-
kovetkezett haldldig csak rajta .légtam”, és két évvel késébb megis-
mertem a pdromat, férjhez mentem, fiiggetlené vdltam anyukdmtdl.
O az idejét a testvérei és a ségornéje dpoldsdval toltstte, én pedig el
voltam foglalva a csalddommal, a munkdval, a tovdbbtanuldssal. Aztdn
amikor az én ambiciéim miatt messzire kol t6ztlink sziil6falunktdl, mégis
veliink tartott - nem az imddott Emikéjét vdlasztotta. Es akkor, ott a
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kiszolgdltatott és demens iddszakdban rdjéttem, hogy mdr nem fogom
tudni helyrehozni hetven év hidnyos szeretetét, és ezt még most, tiz -
hdsz év tavlatdbdl is nagyon fdjlalom.

Mégiscsak jo, hogy szemem elé keriilt ez a foté: valamennyire el fudtam
szdamolni magammal. Ne haragudjatok, hogy ez az irds nem egy boldog
sziilé és gyermek kapcsolatrél szél.. vagy ha igen, akkor inkdbb a fér-
jemérdl.

Szabo Edit Irma: Angyalanydm

Az évek sllya hdtadra gorbiil .

Imdra kulcsolod a két kezed,

minden mds gond ezdl tal el torpdil,

mig hiivos ujjaid 6ledben pihennek.
Személyes mantrdd védelmez, gydgyit,
mégis rad taldl az drté szandék.

Nem adom fell - mondogatod sokszor,
sétdlsz, biciklizel, néha torndzol.
Becézgeted kis termetii, oreg kutyddat,
s varod haza egyetlen felnétt unokddat.
Kék szemed, mint nefelejcs, gy virit,
bar néha kannyeid homdlya elborit.
Asztalodon sdrga gyertyafény remeg,
emlékeid kozt kutatsz, amig lebeg.
Hofehér hajad vdlladon lengedez,
fényképeiden olykor elmerengsz.
Elvesztett szeretteid néznek redd,
veliik lehetsz hétiszta lelked tavan.
Ldthatatlan szdrnyaiddal betakarsz,
orkodsz felettem, vigydzol ream,
angyal vagy te, angyalarcti Edesanydm

11



GONDOLATOK KEPZOMUVESZETI ALKOTASOKRA 04,

Czégény Nagy Erzsébet: Anydm, te bennem szép

Anydm, te bennem szép;
Ajkamon a cseresznyevirdg,
Kezemben az adakozds,
Szememben az életbélcsesség.

Anydm, - te bennem szép;
Lelkemben az odaadds,
Karomban a félt6 olelés,
Mosolyomban a kedvesség.

Anydm, te bennem szép;
Szavaimban a békitd csend,
Enekemben a szelid dallam,
Szivemben a fényesség.

Mind, mind te vagy.

Anydm, te bennem szép!

* k%
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Leltordalta: Kutasi Henwdath Hatalin
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