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Dobrosi Andrea: Edes élet

- fr‘j az életrdl! - mondta kedvesen,
a szdjabél I6gott egy szalmaszdl.

- Az nem is olyan konnyd, Kedvesem.
- Akkor legyen az a kdvéskandl.

- Inkdbb irok rdla, vagy a zaccrdl,
meg ahogy reggel a nediit isszdk,
az sem érdekel, ha megharagszol,
mert nem ismered az ital titkdt.

- Rendben - s kiképte a szalmaszdlat.
- Tanits, hogy jél induljon a napod,
mikor kavéért folyik a nydlad,
sajnos én csak a mdsodik vagyok.

- Elészor is, érezd az illatdt,
benne az esszencidt, zamatot,
ahogy az egész tested jarja df,
pedig te még azt fel se kavarod!

Ne sz6lj - mert Kedvesét ismerte -,
tej, tejpor, tejszin bele vétek...
- 5 6 ilyesmivel sohasem viccelne,
kihunyndnak a napban a fények.

Az ajtofélfdanak délt az édes,
hisz pdrja micsoda hévvel beszélt,
s elhatdrozta, ha mdr lehetséges,

reggel kdavéval vdrja Kedvesét.

- Mdsodjdra pedig - jél jegyezd meg -
nem édes se cukortdl, se pottytdl,
azt magadnak kell megfiiszerezned,
ahogy iszod, ize beléd fracskal.
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Ldm, ez az igazi élet, hidd el,
most eredj, f6zz egy adagot nekem -
s mint aki viccet azt nem is ismer,
néz a polcra, s szél: - Ott a csésze, fenn,

Holécziné Toth Zsuzsa: Kavé 6t cukorral

Gyuri kamionos volt, négy nap utdn épp hazaért Olaszorszdgbdl. A gépet
ledllitotta a vdros szélén, a telepen, és dtiilt a sajat kis Polski Fiatjukba.
Fdradt volt. Ahogy elforditotta a slusszkulcsot, eszébe jutott, hogy
ihatott volna egy kdvét Jucikdndl - a fénsk titkdrngjénél -, hogy ne gy
érjen haza Krisztindhoz, mint a .mosott rongy", de aztdn arra gondolt,
hogy inkdbb bemegy a lakételepen mostandban nyilt Uj presszéba. Nem
jart még ott, de a kollégdktdl tudta, hogy nyilt oft a tizemeletesek
alatt egy kavézé. Hallotta, amikor mondta a Pisti, hogy .Ha a Gysngyben
6t cukorral kéred a kdvét, nagy élménybe’ lesz részed". Mikozben a
Hékozpontndl lekanyarodott a lakételep felé, Gyuri azon 1(indétt, vajon
mit érthetett ezen, mert gy emlékezett: mikozben ezt mondta, csibé-
szesen mosolygott, és még kacsintott is. Elhatdrozta, hogy kiprébdlja O
ezt az 6tcukros kdvét - mert furdalta az oldaldt a kivdncsisdg.

A presszo kicsi volt, de bardtsdgos. Nem mlvirdgokkal, hanem otthon
nevelt zold novényekkel volt diszitve, a piros fotelek és polcok viddmmad
tették - a személyzet pedig csinos volt és bardtsdgos. Egészen mds
hangulata volt, mint az orszdguti presszoknak, melyekben madr annyi
rossz kdavét megivott az évek alatt, amiota kamionnal rétta az utakat!
Mély séhajtdssal ilt le, és kinyljtéztatta a hosszd vezetés alatt elgém-
beredett ldbait az asztal alatt. Azon dbrdndozott, hamarosan hazaér
imadott feleségéhez és kicsi fidhoz, és mar kezdte bdnni, hogy miért is
tért be ide egy kdvéra - hiszen otthon is ihatott volna -, amikor a pin-
cérnd az asztaldhoz lépett:

- Mit hozhatok? - kérdezte a felszolgdld, aki az itallapot letéve az asz-
tal f6lé hajolt, megvillantva kézben a dekoltdzsdban rejlé formds ido-
mait.

- Kavét kérek, de 6t cukorral - mondta a sofér.
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- Ilyen édesszdjlinak tetszik lenni? - nevette el magdt a pincérng, és
kisvdrtatva megjelent az asztal mellett egy kdvéstdlcdval és egy csinos
dossziéval.

- Tessék kedvére vdlogatni - tette le a dossziét a meglepett férfi elé.
Gyuri eldbb kitsltotte a tejet a kdvéjdba, és beledobott hdrom cukrot,
majd belekortyolt. A kavé finom volt, de nem érzett semmi kiilonsset -
pedig arra gondolt elgtte, hogy taldn rummal, vagy valami serkentével
adjdk azt az .6tcukros” kavét.

Ezutdn kezébe vette a dossziét, felnyitotta, és a megdobbenéstél kis
hijdn visszacsukta. A dossziéban csinos nék fej nélkiili fotéi voltak lat-
hatéak - testiiket alig-alig takard csdbos fehérnemiben vagy ruhdban.
Bdr abszoldit nem szdmitott erre, kivancsisagbdl lapozni kezdte az el6t-
te dll6 albumot. Taldn a negyedik oldalon jdrt, amikor megldtott egy na-
rancssdrga kimondt - félig lecslisztatva, a hélgy vdllat és egyik keblét is
lattatva a fotén. Pont olyan volt, mint amilyet 6 hozott Torokorszdgbdl
a feleségének. Tekintete tovdbbsiklott a képen, és nem akart hinni a
szemének: az a papucs! Az a narancsszind, bojtos papucs, amit Parizsbdl
hozott Krisztdnak éppen a sdrga kimonéhoz!

A felszolgdld - félreértve azt, hogy a férfi milyen sokdig idézik egy kép
felett - kozelebb Iépett:

- Melyiket vdlasztotta? - kérdezte, és az albumra nézett.

- Jaj, az Orchidedt?! Ot most nem lehet! Tudja - tette hozzd cinkosan
-, neki kamionos a férje, és ma vdrja haza... tessék taldn valaki mdst va-
lasztani...

- Miért, kik ezek a n6k? - kérdezte Gyuri nyugalmat szinlelve - mikoz-
ben szive oriilt kalapdldsba kezdett.

- Ja, nem tudta? Hat 6k a kérnyékbeli gyeses anyukdk, akik igy keres-
nek .egy kis mellékest”. Megszervezték: ha valamelyiknek ,kapdsa van”,
vigydznak egymds gyerekére.

- Nem vdlaszt mdsikat? - kérdezte a felszolgdld, miutdn latta, hogy a
sofér otthagyta a dossziét és feldllt az asztaltdl.

- Nem, készsnsm! En ragaszkodom a narancsszini pongyoldshoz - nyégte
Gyuri, mikdzben kifizette a kavét.
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- Akkor tessék taldn eljonni a jové héten, addigra taldn Gjra elmegy a
férj itthonrdl - szdlt utdna a pincérnd, amikor mdr az ajtohoz ért.

Gyuri maga sem fudta, hogy tette meg a hazdig vezeté utat. Valdszind-
leg csak a vezetdi rutinjdnak készénhette, hogy nem ittt el senkit,
hogy hem boritott fel egyetlen Utszéli virdgosladat sem. Szivében két-
ségbeeséssel, fejében driilt gondolatokkal, kettesével szedte a lépcsé-
ket a lakdsuk ajtaja felé. Nem volt tiirelme kulcsot keresni - csongetett
négyet vagy 6t6t.

Az ajté szinte azonnal kinyilt, és a kiiszébon ott dlt négyéves kisfia,
Armin, és egy mdsik kisgyerek a szomszéd lépcséhdzbél.

- Szia, Apuci! Ldtod: itt van ndlunk Addm, mi vigydzunk rd! Tudod, az
anyukdjdnak megint dolga van!

Freisleben Attila: Kényv és Kavé

Konyv és kave,
az egyik a multe,
a mdsik a mdé.

Olvasva kortyolsz,
Jové lesz beléle,
a sz6 gondolatot ébreszt,
a tett visz minket eldre.

Kiihne Katalin: A fonok kavet iszik

A f6nok, amint belépett az ajtdn, koszonés helyett utasitotta az éppen
munkdjdban teljesen elmeriilt beosztottjdt: ,Azonnal legyen itt, az asz-
talomon a jo erés feketekdvém!” - ezzel ki is viharzott a szobdbdl. Zsu-
zsika, a titkdrné rdérdsen odalépett a szekrényhez, a kdvéporkslst ki-
vette, belerakta a babkavét, mert Boldizsdr Ur frissen porkélve szeret-
te. Ezutdn az érlében finomra dardlta, a kdvéfézét teletoltotte vizzel,

4



A VERSLISTA ALTAL KITRT NYILT PALYAZATOS IRASOKBOL..

jol megtomte kdvéval, hogy méregerds legyen. Hat adag jott le, ezt
nagy csészébe ontotte, tudta, hogy a fonok egész nap ezt fogja kor-
tyolgatni. Boldizsdr Ur egy pillanat alatt lehajtotta, és rogton iiveltozni
kezdett. A dolgozdk asztalukndl iilve, szorgalmasan kérmaltek, 6 pedig
felsorolta el nem kovetett hibdikat, tévedéseiket. Eldaddst tartott ar-
rél nekik, hogyan kell kitélteni a nyomtatvdnyokat, melyik cégnek milyen
formdtumban kell a hivatalos levelet megirni, azt elézetesen, még
nyomtatds elétt korrektirdzni, majd az adminisztrdtorhoz tovdbbitani
stb. Ezt minden reggel elmondta.

A beosztottak sokkal tdjékozottabbak voltak, hiszen évtizedek éta
itt dolgoztak, ugyanebben a munkakérben, a fénok csak nemrég végzett
az egyetemen, par honapja keriilt hozzdjuk. Boldizsdr dr is fudta ezt,
mégsem tudta megdllni, minden nap leteremtette 6ket. Az Gsszeszo-
kott, bardti kapcsolatban 1évé dolgozék nem hederitettek rd, meghall-
gattdk, bélogattak: .Igen, Uram! Igy fogjuk csindini” A hdta mogstt
azonban kifigurdztdk, kinevették. Kavézds kozben jol érezték magukat,
beszdmoltak egymdsnak, mi tortént otthon, milyen programokon vettek
részt. Nem torédtek a fénokkel, hangos, kiméletlen és elviselhetetlen
modordval. Boldizsdr Gr mdr a kévetkezé iroddban harsogta: .Igy nem
lehet eredményt elérni, ilyen alkalmazottak ehhez a céghez méltatlan
munkdt végeznek. Javasolni fogom a kovetkezd igazgatdsdgi ilésen,
hogy rigjdk ki Marit, Katit, Agit, Zsoltot és Gyuldt, veliik nem tudok
sz6t érteni” A felsorolt munkatdrsak az elsé szobdban dolgoztak,
ugyanezt a szoveget mds-mds névvel a mdsodik, harmadik, tizenegyedik
szobdban is elismételte, hasonlé hanghemben kiabdlt, szidta le Gket.
Ujabb kdvét kévetelt, az mdr olyan hatdssal volt rd, hogy verejtéke-
zett, voros lett a feje, magdbdl kikelve orditozott. A hdrom emelet
minden termén végigment, téle lett hangos az egész épiilet. Taldn még a
szomszédos gydrépiiletben is hallottdk szidalmazé szavait. A pénziigye-
sek, értékesitdk, termelési osztdlyok utdn dtment a gydr teriiletére is.
A gydrtosorokndl is azt hangoztatta, hogy pocsék munkdt végeznek,
minden termék selejtes, mindet ki kell dobni.

A részleteket ugyan még nem ldtta dt, nem ismerte a raktdri készle-
tet, a konyvelést sem tanulta, mégis folyamatos volt a letolds. Onmagdt
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olyan szakértének gondolta, akinek joga van ehhez. Egyetlen  helyi-
ségbe nem mert bemenni, Dr. Horvdth Tamdshoz, a vezérigazgatéhoz,
aki egy hires és sikeres nagyvdllalattél érkezett a céghez, nagy tuddsa
és embersége miatt koztisztelethek orvendett a dolgozdk kérében.
Boldizsdrt az Ipariigyi Minisztérium vezetd beosztdsi unokatestvére
ajanlotta, ezért gy gondolta, protekcidja miatt nem kell bizonyitania,
elég, ha folyton birdlja a dolgozékat, élvezheti a teljhatalmat. A vezér-
igazgatoval semmilyen szinten nem vetekedhetett, mert mindig alulma-
radt, ezért azt hitte, hogy ha keményen beszél a dolgozékkal, nem kell
mdst tennie ahhoz, hogy a nyugdijkorhatdr eléréséig itt Iébecolhasson.
Literszdmra itta a feketekdvét, diihongott, megaldzott mindenkit, 6t
pedig senki sem vette komolyan, hiszen a szakmdhoz nem értett. Kine-
vették, lesajndltdk, de el kellett t(rnilik. O ezt nem vette észre, azt
sem fogta fel, hogy ha tovdbbra is igy viselkedik, nem maradhat a cég-
nél. Az unokatestvéréhez is eljutott hire, aki megelégelte, és a cégnél
Boldizsar levdltdsardl mar dontottek.

Azt hiszem, minden zsarnoksdgnak egyszer vége lesz, a kisemberek
egy ideig t(irik a megaldztatdst, de egyszer elszakad a cérna, felldzad-
nak, a zsarnokoskodét eliizik. fgy is tortént, nem & rdgott ki mdsokat,
neki kellett tdvoznia, rdaddsul végkielégités nélkiil.

Ugy gondolom, ha a mindennapi kdvéjdba tett volna elegends cukrot,
netdn tejszinhabot, boldogsdghormonnak tekinthetd kakadt, fahéjat,
mdris jobban érezte volna magdt. A szomszédos szobdkba udvarisasan
kopoghatott volna be, az ott tartézkodd beosztottjait kedvesen megin-
vitdlta volna egy kdvéra, leiilt volna veliik beszélgetni, s még mindig ott
lehetne koztiik. Egy finom, habos kdvé csoddkat tehet, a benne Iévg
koffein endorfinokat szabadit fel, ami nem diihongé ériiltté vdltoztatja,
hanem kedves, szeretetteljes hangulatot vardzsol ebbdl a miveletlen,
durva emberbél is. A meghitt beszélgetések sordn megismerhette volna
tdrsait, bardtsdgokat kothetett volna. Ezt Boldizsdr dr nem érte meg.
Onhitt, tilsdgos énbizalommal rendelkezé fénok volt, és nem olyan em-
ber, akivel tdrsalogni, egyiitt dolgozni 6rom. Ezt érdemelte. Szivbdl
ajdnlom neki, hogy a kévetkezé munkahelyén - ha egydltaldn lesz még
erre lehetdsége, és sikeriil valahol elhelyezkednie - probadlja ki, hogy igy
kozeledjen embertdrsaihoz. Megéri!
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A forrd, erés kavét én is nagyon szeretem, frissit, az agysejteket
megdolgoztatja, olyan gondolatok jonnek el a mélyrél, amire nem is
szdmitottunk. Az a pdr perc ilinneppé vdlik, amit bardtaim korében tolt-
hetek egy csésze kdvé mellett, az egész napot szebbé, munkdmat
eredményesebbé teszi. Uj bardtokkal taldlkozhatunk, okosabb déntése-
ket hozhatunk. Ha dszintén és szeretettel fordulunk egymdshoz, ha
nemcsak mi beszéliink, hanem tdrsainkat is meghallgatjuk, mi is .bsl-
csebbek” lesziink, rdaddsul jol érezziik magunkat bdriinkben.

Kutasi Horvath Katalin: Kavézas kézben

Kotyog. Nem, nem fecseg, s nem fecsérli az idét ilires szészaporitdsra,
ami most torténik, az zene fiileimnek: kotyog. Ez a hanghatds kilég a
modern, azaz abnormdlissd alakitott, tdlzottan felgyorsitott reggeli ru-
tin dltaldnosan elfogadott, hallgatélagosan jévdhagyott zajai kozil. Je-
lez a kdvéfdzé: ideje kiszakadni a k6znapibdl, ez a pdr perc jar! Megbé-
kélés ez a muszdjjal, az dtlagossal, beletorédés ez a megvdltoztatha-
tatlan valdsdgba, s mégis: ldzadds ez a megszokottal szemben. A rohané
idé faradhatatlansdga, lankadatlan kondiciéja, elkoptathatatlan iziiletei
ellen dolgozik a kotyogé. Sokan mdr nem engedik meg maguknak ezt a
luxust, hisz ott az instant.. De hagyjuk is, inkdbb a valédi élvezet felé
forduljunk!

Finom illat terjeng, a jelent a mdlttal, az elmdldst az idétlenség csalfa
dbrdndjdval megszépitdé gézbodor kelti. Gyengéden kozelitek, ki kell él-
vezni a rovidke, gyorsan suhand perceket, sem siettetni, sem elnagyolni
nem akarom a milékony élvezetet.

Ezt nem lehet csak Ugy, futtdban felhérpintenil Szentségtorés volna,
megszégyenitése a hagyomdnynak, egy kultusznak, durva szétoszlatdsa
a vardzsnak, a hétkdznapokat megszépité pillanatoknak! Tehdt nincs
kapkodads, tilos a sietség.

Hosszasan, elgondolkodva kevergetem a kdavém, bdr nincs benne cukor,
épp csak egy kis tejszint csurgattam bele. Tulajdonképpen nincs mit el-
oszlatni, feloldani a kétségeken, a fesziiltségen, a kellemetlen hangulat-
foszlanyokon kiviil. Csak a megszokds, a szertartds része ez, és a moz-
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dulat teljes mértékben hozzdtartozik a meditdciés hangulat megterem-
téséhez. Forrdn g6z6log a kdavé, és mikozben elmerengek, tan lelassitom
az iddt is, ahogy elkezdem visszafelé kavargatni a Iét, taldn a régmdlt
idéket is visszaforgatom, megidézem.

Formds kis csészében forgolddik a milt és a jelen. Néha tdn még a jo-
vé is belevegyiil az orvénylésbe. J6 meg-megdllitani vagy kissé felgyor-
sitani a kavargdst. A mozdulat merengé nyugalmat sugdroz, nyugodt me-
rengést kindl. Bdr egy pontra koncentrdlok, orokosen vdltozik a kép, a
kavéillat pedig egyre messzebbre utaztat, bédité vardzsa tagadhatat-
lan. Egyszeri a hit: hat. Mdr megint hagyom magam elcsdbitani. Magam
vagyok a vildgomban, most épp nem hdborgatja senki. Senki, akinek
nincs keresnivaldja jelenemben. S ha mégis belevillan valaki, akivel nem
kivanom megosztani a kellemes, elidétlenitett perceket, egyszer(ien el-
kavarom, hogy helyébe kavarodhasson valaki mds, valami 4j benyomds,
bdr sokszor gyorsan illand, hamar szétfoszlé a remény.

De jaj! Mi formdlddik ebben a kis bogrében? Egy székésbarna, gondor
tincs simul ki az emlékek drjdn, babakori fiirtjeimet latom, de mdris
dszes, elvékonyodd ugyanez a haj, majd visszavdltozik, miutdn irdnyt
vdlt a kiskandl, igy mdr barnds, erés szdld, taldn a remény tdpldlja. Egy
szlik kis emlékrés, s mig Ujra rdaszokik a szem az ellentétesen vonulé ko-
rok optikdjdra, megritkul a haj, s héfehér szdl cikdzik at pillam elétt...

Most meg ki néz vissza a csészébdl ram? Hiszen ez egy gyermeki
szempdr! Bizakodd, tiszta. Tdjékozddik, megbizik, felnéz. Ismerkedik.
Kivdr, elgitélet nélkiil fiirkész. Jar a kdvéskandl, hajtja a mdsodperce-
ket, s mikozben egy kissé vdltozik a kép, évtizedeket fordult a mutaté.
A tfekintet még mindig tiszta, de a tapasztalat felnyitotta a tudatot.
A szemhé] elnehezedett, a lelket tiikr6z6 szem megfdradt.. A szemoldok
tdn zordabb, de nem drnyékolja be hagyon az aldla sugdrzé optimizmust.

Szdmhoz emelem a vardzscsészét, most mdr muszdj megizlelnem ezt a
rejtélyes nediit. Az elt(int idében érinti meg nyelvem, az évtizedek ma-
morait egyszerre idézi, egy pillanatba és egy kortyba siiriti a kiilonleges
aromdt.

Vizsgdk emléke szdll. Taldlkozdsoké, vendégségeké. Néha cigaretta-
fiist is keveredik a g6zolgésbe. Egy-egy korty egy-egy szenvedélyes kd-
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véz6 arcdt idézi elém, olyan, mintha egy asztalndl iilnénk, s a kdvé meg-
kurtitand a koztiink 1évé iddbeli tdvolsdgot, feloldand kedélyeinket, he-
vitené az illedelmes udvariassdg hiivosségét, s kozelebb terelné egy-
mdshoz séhajainkat.

Olyan gyorsan illannak, suhannak a percek! Az elébb még idémilliomos-
nak éreztem magam, dtszellemiilten elvardzsolédtam egy tét nélkiili,
kellemes, meghatdrozhatatlan, felhdtleniil boldog és egyszer( vildgban,
dm ahogy kihorpintettem az utolsé kortyot, valamit elveszitettem. Saj-
ndlom, hogy kiiiriilt a csésze, vissza kell razédnom a nehezen formdlha-
16, kényelmetlen, szorongdsokkal teli valésdgba.

Mindjdrt mennem kell. Egy kicsit még hozzdsegit a meginduldshoz a
kavé blivas ize, melyet nyelvemen magammal hordozok, valameddig még
nyomomban maradnak az elébb megidézett figurdk, de ez az igézé iz
csak egyre jobban kihangstlyozza a kiilonbséget az idilli, bardtsdgos
atmoszféra és az (jra megtapasztalt, szokdsosan rideg kozeg kozott.
Mire szembesiilok a zsdfolt jarmi sablonarcaival és egyenmozdulataival,
meg is feledkezem kordbbi kellemes érzéseimrél, a jellegzetes zamat-
rél, hisz keser(iség telepszik a helyére, de ez mdr meg is marad...

Baranyai Attila (Anisse): A kavé
Aromadus

Kivdnatos
Almatlanité
Vérpezsdits

Erzékiség

Dobrosi Andrea: Kavészérp

Az alvds ndlam éjszakai program, a kedvenc idétéltéseim egyike. Ezért
is bosszankodom, most annyit forgolédtam, mint egy holland szélerémd
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lapdtja. S 16n, porgésem most felgyorsitja a kényszer, merthogy gondo-
lataim Ugy csaponganak itt, akdr a kuglibdbuk guritds utdn. Mdr megnéz-
tem a bejdrati ajtot, jél bezdrtam-e, a kis kémleldnyildson kilestem a
folyoséra is, égnek-e a ldmpdk, majd visszatérve pihe-puha pdrndcskdm
k6zé, az dgyamban bdmultam a plafonon a besz(irédé autok fényszéréit,
melyek néha-néha megtorték a csendet a maguk szelid nyikorgdsdval, s
olyan csikokat rajzoltak csilldirom kéré, mintha egy gésa legyezdje lett
volna. A tv-t is szivesen bekapcsoltam volna, megnéztem volha bdrmi-
lyen teleshopot, rekldmot a kéromgombdrél, vagy ismeretterjeszté fil-
met a gilisztdk nemi életérél - de mellettem mds is fekiidt, aki nem ka-
vézott, s az igazak dlmdt aludta. Nem volt szivem felébreszteni.

De nem hidba, no. Ez van, amikor késé délutdn jut eszembe kdvét inni.
Viszont legaldbb eszembe jutott! Mert milyen dolog, hogy az ember
csak megveszi a boltban, tdrolgatja, tdrolgatja, de meg nem f6zi?
Ugyan mdr, kérem, a kavéfézés ritudlé! Erzem, Ugy hozzdm nétt a kdvé-
f626, ahogy tapldgomba a fa térzséhez. Mdr maga a tudat, hogy a szent
esemény - a kdvé elfogyasztdsa - bekovetkezik, teljesen ldzba hoz,
szinte turbd fokozaton jdr a kezem. Igen, gyorsnak lenni nem drt, de
azért ne kapkodjunk. Ugyanis mdr volt, hogy at kellett festeni a konyha,
s6t az eldszoba faldt egy ilyen ,turbdzds” utan, amikor a kdavé merény-
letet kovetett el ellenem. Remélhetéleg, ahol most fézik, nem lesz ilyen
probléma, bdr a szobafestéknek is meg kell élni valamibél.

Visszatérve ehhez az isteni italhoz; mdr minden a kezdetektél eldél.
Még csak nem is a mdrka a fontos, hanem a hely, ahonnan beszerzi az
ember. Hidba olcsébb a piacon, ha ott egész nap siitétte a nap, nem lesz
olyan aromds! Egyébként is, belegondolt mdr valaki, mennyi mindenen
esett at a kavé, mig kortyolgatta azt? Hogy érinthette annak a (mondjuk)
nének a keze, aki lesziiretelte? Taldn mdr a rutin dolgozott benne, vagy a
fdradtsdg, valami egyéni csalddi probléma? Mert lehet, hogy gy dobdl-
gatta azt az az asszony, mint hulldm taraja a csonakot. Szegény kavé...

Aztdn meg - ha mdr rdvettiik magunkat, hogy elkészitjiik - nem mind-
egy, hogy hogy dllitjuk azt eld. Taldn itt is sikeriilt elszdrnom a dolgot,
merthogy elég alapos voltam: lassu tiizén, takarékon féztem azt, igy
jobban kijott beléle a koffein. Ugyanis a kdvé minél tovdbb ,dzik", anndl
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karakteresebb, illetve magasabb koffeintartalma lesz. Ez esetben ez a
gbzdteresztés jaték elég szoszmotoldsre sikeredett. Na, én speciel,
megadtam neki a médjdat, nehogy mdr valami Idjtos lottyst kelljen meg-
innom!

A magasabb koffeintartalom a kdvé porkaslésétél is fiigg, én meg most
cseréltem ki, azaz (j adagot tettem a fémdobozba. Az eleve erdsebb
lehetett - a sunyi kis Popey. Valahol olvastam is, hogy egy dpoldénd, aki
éjszakds volt, megivott egy bivalyerds adagot, amitél hdrom napig nem
aludt. Hat igen, de én nem vagyok dpolong (még dpold taldn lehetnék),
¢jszakds meg pldne nem. Kellene valami sajdat bejdratott barista, aki
személyre szabottan, az igényeimnek megfelelden késziti el kedvenc
ned(imet.

Errél jut eszembe az a torténelmi idészak, ami a milt szdzad elejét-
kozepét jellemezte a leginkdbb. Az irodalmi életre gondolok, melynek
szinhelye gyakorta egy-egy kdvéhdz volt. El fudom képzelni, hogy siirég-
tek-forogtak a pultosok, pincérek, az ott dolgozdk. Persze a mai napig
vannak kavézok, irodalmdrok, s taldn prézdk, versek is sziiletnek ben-
niik, mikozben szerzgjiik békésen kortyolgatja feketéjét; de mdra ezt
taldn felvdltotta az internet és a kiilonbozd kozosségi oldalak, maximum
a képernyd elétt kortyolgathat az ember. Bdrhol is legyen, kérdés, ki
mire igényesebb, a prdozdra-versre, vagy a feketére, mennyire ad ihle-
tet a kdvé, meg persze fé tényez6 az idg is, mert ebben a rohané élet-
ben bizony jol el tud bijni.

Tele lehetiink megvaldsitandé célokkal, tervekkel, feladatokkal, haj-
hdsszuk, bdlvdnyozzuk a pénzt a megélhetés végett, s kozben pedig - ki
hinné - egy-egy csésze jol elkészitett kavé adja meg a korondjat a nap-
nak, amelyik Ggy porget fel benniinket, hogy kénytelenek vagyunk lelas-
sulni, mondjuk egy keresztrim kozott, amit a kdvé oly fényesre csiszol,
mint egy gyémdntot a dél-afrikai munkds keze. De hogy dtiiltessem ezt
az érzést a mai vildgba, még az is lehet, sikeriil ,megsziilni", pontositani
bevdsdrldlistankat, vagy mondjuk egy rekldmszakembernek beugrik a
megfeleld szlogen, a mérnok vagy a programozé rdjon, hogy hogyan
kiiszobolhetné ki a hibdt, egy kdvéimddé szakdcsnak-séfnek pedig beug-
rik a titkos 6sszetevé meg a spéci el jdrds étele tovdbbfejlesztéséhez.
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Nagyon szép gondolatok ezek, csak az a baj, hogy ilyenkor. Kit érdekel
ez az éjszaka kellgs kozepén? Taldn azt a munkdst, aki most festi fel a
burkolatjelet az Gttestre, vagy az éjszakai busz vezet§jét? S ha felke-
resném azt az dpoléndt a kérhdzban, hatha most is dolgozik, hatha most
is azt a bivalyerés kdvét itta? Ez esetben a férfiak igen segitékészek
tudnak lenni. Eskiiszom, annyira felporogtem, hogy simdn nekivdgnék
most bdrmilyen Utnak, mit nekem a kilométerek meg a mdlé idé, csak ki-
birom reggelig, mikor az emberek pokok médjdra szévik a munkdsélet
hdléjdt. Ugysincs forgalom, legaldbb megmenekiilnék a nappalt fojtoga-
16 dugétdl!

Igen, aktivnak érzem magam, fittnek, kar, hogy délutdn 5-kor ezt nem
gondoltam igy. Megreszkiroztam még egy kdvét, hat nem is dlmodom
agyon magam...! Még gondolkoztam is, elég-e a Nescafé, vagy hagyjam
ezt a kdvészorpot, inkdbb valami sk. ned(it igyak? (Szerintem nem le-
hettem elég fdradt, mert a Nescafé elkészitése nem annyira ,macerds”,
mint a lefézott kdvéé..) Kdvészsrp? Allitom, a porkdvé nehezen nevez-
hetd olyan s(ritménynek, mint az az igazi fekete a gdzon! Na az, az az-
tdn kdvészorp, szirup!

Emlékszem, még a homokozdoban hallottam anno, mikor egy kisldny a
nagy-nagy sarazds kozepette, mikozben szines kis mianyagvodrében
egy adag fekete I€ lapult, megkérdezte a kisfilt, kedvesen dtnydjtva
neki azt, hogy kér-e boldogsdg-szirupot. - Nem, nekem most nem kell,
boldog vagyok - jott a vdlasz. Taldn nekem se kellett volna az a boldog-
sdg-szirup, olyan jél aludtam iddig az elmdlt napokban, boldogan...!

Persze évatosnak kell lenni a kdvéfogyasztdssal. Amlgy az udvariassdg
jele is, jarjon valaki csak sokat tdrgyaldsokra, konferencidkra, de akdr
kotetbemutatdkra is. Olyan kedvesen tudnak kindlni vele, annyira csa-
bit, hogy régton feledésbe meriilnek a kebelcsoddk, a formds ldbakat
felfalja a mdlt. A kavé legdlis drogként ,mdszik bele" az életiinkbe, mint
egy sztahanovista, aki nem tudja megdllni, hogy ne dolgozzon.

Ilyen sztahanovista lehetett az a homokozés kisldny is, akirél az elébb
meséltem. Sztahanovista volt, mert szét fogadott, ugyanakkor nem
okozott magdnak fdjdalmat, mint a mazochistdk. O volt az, akit anyukad-
ja azonnal rendre parancsolt, mintegy hazainvitdlva 6. Még eléttem van
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kerek kis arcocskdja, ldtom, ahogy hirtelen elkdmpicsorodik, majdnem
eltorik az a mécses, de ott az a .majdnem”, és megdllitja, mint (jobb
esetben) autést a sorompé. Az életkedve lassan csordogdl vissza bele.
Egy kis hatdssziinet, sokdig csend, az anyukdjdra néz, majd megszélal:
.Utdlom a haragot.” Ami roviden annyit tesz: nem bdnom, csak ne ve-
szekedjlink. (Hdt igen, hogy védte azt a boldogsdg-szirupot!)

Micsoda szép emlékek! Az éjszakai fiirdézés is jé volt a Balatonban,
ott lattam életem elsé hullécsillagdt. Taldn még szeptemberben is hull-
nak. Na, a kedvemért, légyszi, légyszi, légyszi.. Istenem, én fent va-
gyok, az ég tiszta, mi tart vissza?

Mdr a Mizeumok éjszakdjdn is tulvagyunk, ez nem igazsdg! Hol van az
eléirva, hogy éjszaka nem lehet miivelédni? Ja, lehet, évente pontosan
egyszer. Ez negativ diszkrimindcié a mivészetekkel szemben!

Ki is nézek az ablakon ragton. Igen, kinézek. Pont az utca tdloldaldn van a
Naiv Festék Mizeuma. Taldn nem is annyira naivak azok a festék meg a ké-
peik. Miért? Nem szirhat szemet az valaki(k)nek? Tok jo, én lennék a
szemtanu egy esetleges rabldsndl, mert épp rdérek - meg persze a csilla-
gok. De nem is akarom annyiral Inkdbb vdrom, hogy ne incselkedjen velem
az dgy, az most valahogy fontosabb. A kacér mindenit! A kdavé még szemta-
nat is nevelhet beldlem, micsoda ambiciézus! Meg aztdn hdldsnak kell neki
lennem, sosem voltam éjjeli bagoly, most legaldbb kiprobdlhatom...

Igaz persze, hogy az éjszaka nem mindenkinek az alvdsrél szél. Olyan
ez, mint a munkaidé-beosztds, ami kiilonb6zé lehet. Nem mindenki hét-
fé16l péntekig dolgozik, mondjuk reggel 8 és délutdn 4 kszott, gondol-
junk csak a tiizoltéra, rendérre, mentésre, vasutasra, de taldn egy biz-
tonsdgi 6r, targoncds vagy egy munkds is megteszi, aki hdrom miszak-
ban dolgozik a futészalag mellett, nem is beszélve a kérhdzi dolgozérdl,
gondoljunk csak arra a .sztahanovista" dpoléndre, aki egybdl lenyomott
hdrom szolgdlatot.

De mi van a multival? ,Lehunyta szemét"? Kizsdkmdnyolni csak nappal
lehet? Tlyenkor alszik vagy szimuldl? Az ilyen kdvétomott” figurdk,
mint én, most biztos bemennének, hogy megmentsék azt a cséd szélé-
t6l. A kavé szuperment is képes kredlni, nagyszer( ,taldlmdny”, készo-
ném, Foldisten! Mondjuk kezdhetnék hajnalban, mint drufeltslté, ugra-
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bugrdlhatnék a sok fafej igényei szerint, de estére mdr annyira kilen-
nék, hogy a macskdra adndm a pizsamdt. Szerencsére nekem elég 7-kor
is folkelnem, tiz perc alatt bent vagyok a munkahelyemen. J6, fénokam
nekem is van, de nem fdbdl faragott kirdlyfi, akarom mondani, kirdly-
lany, nekem nem kell ugrdlgatni.

A nejem mesélte sok-sok évvel ezelgtt, hogy amikor bekeriilt a kor-
hdzba - épp anyai 6romok elé nézett - poraghetnékje volt. Na nem, nem
ugrdltattdk, a kicsi volt borzasztéan kivdncsi a kiilvilagra, aki nemcsak
sarkallta rd, hogy megsziilessen, de meg is sziiletett.

Ugye a sziiletés a vajdddssal kezdédik. Ejszaka volt. A kérhdzi névér,
aki felvette, azt javasolta neki, pihenjen le, de (gy érezte, nem tud,
mintha felporgette volna a kavé. (Lehet, hogy én is sziilni fogok?)
Az 4gyiké helyett a folyosét vdlasztotta, azon sétdlt le-fel, s kdzben
szép komdtosan szemiigyre vette az ajtékat, a ldmpaburdkat, meg azt,
hogy hogy dllnak benniik a villanyksrték, sét még egy pdokkal is sikeriilt
.megbardtkoznia”, aki majdnem elmesélte az egész élettorténetét. Eb-
ben csak gyermeke akaddlyozta meg, aki 6:45-kor megsziiletett.

Nézziik is csak, hdny éra? Mdr egész vildgos van.

Jesszusom! 6:45! ,Kelnem" kell!

A nejem soha nem volt olyan udvarias, mint most. Egy nagy, sziirke
tdlcdn két baglyos csészébdl dradt a g6z s a szdmomra mennyei illat.

- Kavét? - kérdezte.

Nagy Antal Rébert: Egy jé kdvé utdn

Végiil belém magasodik az idg,
vagy én novok fel hozzd méltésdggal.
Kompondlok, amig lét-kavém lefg,
de csak nem jon 6ssze az utolsé dal.

Nyelvem kardélére hanytam szavaim,
a téged sértéket, bantalmazokat.
Atforgattam az éjszakdt, meg amim
volt, és kettdnkbe gy(irt a beteg banat.
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Erds szdlakkal himzett beléd a vdgy.
Zsdk és a foltja: szép szerelmet széttél.
A kavé kihdilt, akdr a k6zds dgy.

Osz lett, majd jott az ihlet nélkiili tél.

Mds a kdvéfézém, nem olyan, mint rég.
Blssd tett a naponta bevett hidny,
de a kavé finom, és ez nem a vég.

A kdvé biztat: Legyen mds az irdny!

Kutasi Horvath Katalin: Mokka dr fiokjai

Hdny kdvét tudndl meginni egy nap? Kettét-hdrmat? Akdr hatot is?
Vagy tizet? Ezt az utébbi mennyiséget bizonydra még akkor is tilzds-
nak tartod, ha igazdn szenvedélyes kavéfogyaszté vagy...

Tudtdl réla, hogy Voltaire - minden idék legnagyobb kdvéfiiggéje - 61-
ven adagot is eliszogatott egy nap? Persze, az orvos is figyelmeztette,
hogy nem lesz ennek a mértéktelen kdvézgatdsnak jé vége, de kordnak
szellemi fejedelme nem vett errdl tudomdst. 83 évet élt a sok-sok kavé
és annak ellenére, hogy a bdba egyetlen napot josolt csak neki.. A sat-
nya filcska sziiletésekor nem tudott a kdvécserjék létezésérdl, taldan
nem ez motivdlta, hogy megmaradjon, de lehet, hogy megérezte a fris-
sen forrdzott kdavészemek illatat, mire felélénkiilt keringése és |égzése,
tehdt Ugy dontott, érdemes életben maradni egy ilyen remek aroma
kedvéért.

Tudod, milyen ize van a kih(lt kdavénak, pldne ha nincs benne se tej, se
cukor? Mint a méreg! Pontosan... Bar az igazi kdvésok nem édesitik élén-
kitéjiiket, hésiink is ezt az elvet vallja, dm mindenki tudja réla, hogy
jobban izlik neki kedvenc itala, ha .véletleniil” mégis keriil bele kocka-
cukor. Mokka dr bdrmelyik fiokjdt hdzza is ki, akdrmelyik polchoz is
nydl az iroddjdban, mindenhol keser(i vagy mdr megkeseredett, kihdilt,
pdr ords vagy pdr napos sétét folyadékot taldl. Mindig van dugi kdvéja.
Es ha mdr rataldl, pdr kortyot horpint is beléle, ha kell, ha nem. Amo-
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lyan automatikus rossz szokds ez ndla. Miért van erre sziikség? Van, aki
klausztrofébids, van, aki kleptomadnids, és van, aki...

Ugy gondolja, hogy ha kdvéval kindljdk, azt feltétleniil el kell fogadnia,
hisz olyan élvezeti cikkrdl beszéliink, amivel otthon (és itt, a munkahe-
lyén is) mindig spérolni kell. Mokka nem az a fajta ember, aki meggondo-
latlanul leféz egy kdvét a sajatjdbél, csak mert épp megkivdnja, még
akkor se, ha nagy sziiksége volha rd ahhoz, hogy éberségét fenntartsa.
Lényegesen olcsébb a finom nedl fogyasztdsa, ha megvdrja, hogy meg-
kindlja 6t valaki.

Am az ember hasa nem hordd! Mokkdnak ezért néha csak a szeme ki-
vdnja a kdvét, dm bdrmely csdbito is, minden jobdl megdrt végiil a sok, a
szervezete meg végképp nem jelzi legtobbszor az ajzdszer sziikséges-
ségét, 6 mégsem utasitja vissza. Az olyan volna, mintha jutalmat, nye-
reményt, ajandékot szorna ki az ablakon.

Ha a fiilén jonne ki, akkor is elfogadnd az ingyenkdvét. Egyszeriien
képtelen elszalasztani a remek lehetéséget. O persze - ha csak teheti -
elkeriili a formasdgokat, ha lehet, ,elfelejt" vendégeinek kavét kindlni,
vagy akkor ajdnlja fel, mikor azok mdr egyértelmiien tdvozni kivdnnak.
Ha mégis rdkényszeriil egy-egy kdvé elkészitésére, sajat készletének
megkurtitdsdra, ldatszik: Ugy érzi magdt, mintha épp a fogdt hdzndk ér-
zéstelenités nélkiil...

Hogy mit csindl Mokka Ur azzal a mérhetetlen mennyiség(i élénkité
itallal, amit fizikai képtelenség elfogyasztani? Azt latod: nem tud le-
mondani réla, dm az is nyilvanvald, hogy nem tudja magdba ergltetni
mindet! Természetesen nem éntheti ki, mert az fizikai fdjdalmat okoz-
na neki, pétolhatatlan veszteségnek élné meg, ezt pedig képtelen lenne
feldolgozni.

Marad tehdt szdmdra a fidkok rejteke, a bespdjzolds, a kényszeres
nyilt horpintgetés és a hol tudatos, hol fudattalan zugivds.

Azt gondolod, a hétkoznapi Mokka Ur megrogziilt szokdsa szdnalmas?
Egy rosszul értelmezett gazdasdgossdg kisszeri dldozata? Egy antihés?
A makacs voltaire-i magatartds valamelyest elfogadhatébb? Hisz erétel-
jes szenvedélye hatdsdra fittyet hdnyt az orvostudomdnyra, és az élet
(vagy a szerencse) 6t igazolta... De tudod-e, hogy Balzac is igy mérgezte
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magdt? Igaz, 6 eredményesebben. Csupdn 51 évig hiizta a magdra erdglte-
tett, tdlfeszitett - rengeteg kdvéval fenntartott - munkatempéban...

Mokka Ur ki tud kapcsolni, ki tudja kapcsolni a gézt, nem végez olyan
szellemileg megterheld munkdt, nincs akkora feleldssége pl. az utdkor-
ral szemben, mint a két francidnak volt annakidején, s ha nyugdijba
megy, megszinik a kinzé kdvéinger valamennyi forrdsa. Elttinnek mellle
az udvarias, elnézéen figyelmes munkatdrsak, a kindlék, és itt maradnak
drvdn, a kdvéscsészéktdl megfosztottan a kiiiritett fidkok is. Még t6bb
unalmas akta veszi majd dt helyiiket. Lehet, hogy egy kdvéfolt érdeke-
sebbé tenné Gket? Lehetséges, hogy egy kdvésbagre karikdja teljeseb-
bé tenné, jobban kérvonalaznd a Iényeget?

Kkxk

Kortars magyar irodalom oldal a Facebookon:
https://www.facebook.com/kortars.magyar
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Bubrik Zseraldina: Kakad vagy kavée?

Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer a piros, a kék, a zéld réten tdl,
a vildgvége peremén, de kozel a Balatonhoz, Badacsonytaordemic.

Ott, abban a kis faluban élt egy kisfil sziileivel, akit Baranyai Attildnak
hivtak. Mivel még csak hat éves volt, egy kicsit furcsa, de mégis imddta
a kdvét. Hogy hogyan is szerette meg, most megtudhatod ebben a me-
sében.

A kis Attila minden reggel tiz érakor kelt fel. Hidba kukorékolt a kakas,
hidba zdgtak a Balaton hulldmai. Anyukdja addigra mdr megitta a reggeli
kdvéjat, de mindig tiz érakor fézte a mdsodik adagot.

Egyik reggel Attila nyligésen kelt fel. Amikor felkelt az dgydbdl, felvet-
te kicsike papucsdt, majd az dgya melletti székhez ment. Megfogta a
rajta lévé pulévert, felvette, mert érezte az 6sz eléjeleit. Fdzott, rdz-
ta a hideg. Pdr percig még ott dllt a szék elétt, dsitott egy nagyot, és
elindult a konyha felé. Tudta, anyukdja mdr megfézte neki a reggeli ka-
kadjat, amit 6 nagyon szeretett.

Szép lassan kihlzta a székét az étkezdasztal mellél, majd leiilt. Szeme-
it még csak félig nyitotta ki. Erezte, mintha ndtha bujkdlna benne. Fél
szemmel nyllt a pohardért, de mivel finom illatdt nem érezte, szemeit
becsukta, és hozzdkezdett inni.

Csak kortyolt, csak kortyolt, és amikor a pohdrbdl kiitta az utolsé csep-
pet is, nagyot séhajtott, majd letette az asztalra. Még mindig érezte a
forro ital melegét a torkdban. Egy kicsit mds ize volt, mint amit szokott
inni kakadt, de gondolta, anyukdja biztos mdsféle kakadport vett, és
most prébadlta ki.

Feldllt, odament a tlizhelyhez, de iires edényt taldlt. De még rdaddsul
tiszta is volt. Hol a maradék kakaé? Altaldban két pohdrral szokott lenni.
Nem telt bele pdr perc, mikor anyukdja megérkezett.

- J6 reggelt, kisfiam! Mindjdrt megfézom a kakadt, addig il le.

- De mama, én mdr megittam... - mondta Attila egy kicsit meglepetten.

- Az nem lehet, hisz még oda sem tettem.

- Mama! Nézd! Ott a poharam az asztalon, abban volt a kakad. Mdr meg-
ittam.
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- Jaj, kisfiam! Az a kdvém volt. Annyira siettem, véletleniil a Te poha-
radba ontottem.

Egymdsra néztek, majd mindkettejiik szdja mosolyra perdiilt.

Tehdt megtudhattuk ebbdl a mesébél, hogy Baranyai Attila miért is
szereti a kdvét. Ez utdn az eset utdn soha nem ivott egy korty kakadt
sem. Csakis a kdvét issza. Naponta t6bbszar, nhagyobb mennyiségben.
Hol volt, hol nem volt, lehet, igaz volt, de most a mesének vége lett.

Hanyecz Istvan (shf): Brazil kave

Brazil kocsmdban
brazil kavét szolgdlnak
szép brazil ldnyok

kérek egy kavét
mondja a vendég szépen
szimpldt vagy duplat

kérdezi a lany
cukorral vagy anélkiil
habbal vagy tejjel

konyakkal kéri
nem csak hozza mdar kérem
ne csak kérdezzen

felforr a vérem
szamba ritmusdt érzem
Na, végre itt van

illatdt érzem
amikor brazil kdavém
épp most sziircsolom
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6ydrgy Emdke: ,Ala szolgdja, mit parancsol?”

Ugy érzem, hogy szolga vagyok, a sors szolgdja. Merengve behunyom a
szemem, és minden megvdltozik egy idére... ElI6ttem g6z6l6g a hdn dhi-
tott feketekdvé kedvenc csészémben hompélysgve, hivogat. Még nincs
izesitve. A tdlcdn ott van minden: kiskandl, cukor, Coffeeta, minden,
amivel én szeretem.

Csorompdlés hangjait hallom. Mi lehet ez? Tdn valami ismét torik a ke-
zem kozt, ahogy lenni szokott..? Csak a kandl kezd 6ndllé életre kelni,
hanyagul nyljtézik egyet, majd felém fordulva szalutdl, mint katona a
parancsnoknak. Majd igy szél:

- Hogy parancsolod a kdvét? Ma én szeretnélek kiszolgdlni, mert most te
vagy az (ir, és én az aldrendelted, a szolga. Atérzem a helyzeted, hidd ell
Gondolkodni, eldmulni sem maradt idém, mert ismét szélt:

- Mennyi cukrot kérsz a kdavédba? - kérdezte kedvesen.

Elmondtam, és 6 pontosan teljesitette is. A g6z6lgé kavéba ugrott és a
cukrot lassan, tdncolva elkeverte, mikozben mosoly iilt végig sziirke fé-
ny( arcdn. Majd Gjra elém szokkent, és megint csak rdm kérdezett
készséggel:

- Coffeetdt mennyit parancsolsz? Megteszek mindent, ha vdlaszolsz.
Lenyligozve néztem, és egy fél kandllal abbdl is kértem. Tisztelgett,
majd rohant, és a fehér porba zuhant. Azzal a kdvémban landolt djra,
és szteppelve kavarta 6ssze a Coffeetdt, akdr Michael Flatley, a hires
ir sztepper. Pdr pillanat mdlva elém keriilt a kavé, Emé médra. A kandl
kiszokkent a csészébdl, és meghajolva igy szdlt:

- Egészségedre, Grném!

Elém dllt még egy utolsét szalutdlva nekem, majd dermedt hidegséggel
hullott vissza a tdlcdra, a cukor és a Coffeeta mellé.

Megmosolyogtam, csukott szemem tdgra nyilt, egyszerre rdszegezédve
a kdvéscsészére, amelyben kih(lten vdrt a kdavé. Szérakozottan kortyol-
tam egyet, de keserd( ize fintort csalt arcomra. A kandl holtan fekiidt, a
cukor és a Coffeeta érintetlen volt mellette. Egy erételjes hang szélalt
meg mellettem:

- Emé, izesitsd a kdavédat végrel
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Csorompolés hangjait hallottam, mikozben anyum leteszi az ires csé-
széjét.

- Mibe gondoltdl dgy bele, te ldny? - kérdi kivancsian.

- Csak elkalandoztam kicsit - vdlaszolom somolyogva.

Felveszem a tdlcdn fekvé kanalat, és dtszellemiilten rdnevetek, ahogy
nekifogok a kdvém izesitéséhez...

Szabd Edit Irma: Fekete korty

Ugyanolyan reggel, mint a tobbi.
Ebrediink.
En, s a kdvé csdbité erdi.
Amolyan vildgi hivsdg ez,
9626lgé vagy, aromds illat.
Szenvedélyfiiggd fekete korty.
A kavéfézém, Kalifa, 8srégi.
Nem kell nekem divatos kdvégép,
lgyis elromlik, ha jon a vendég.
Legyen csak régi, miltidézé,
fézete pedig forrd, erds.
Csészébe 16116tt zamatos izvildg,
hddllé élvezet, irdsra inspirdl.
Az dsszes cseppje vérré vdlik bennem,
kezdddhet a nap, kontiros a reggel.

Pap Mdria: Ha én kavé volnék

Ha én kdvé volnék,
soha ki hem hdilnék.
Forrdsdgommal folmelegitenék
minden fdzoé embert.
Lazammal égetném,
csokkal bélyegezném
bdriik bdrsonyat.
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Lopnék piros rézsat
sdpadt, sdrga arcukra,
vardzsolnék gysnyori ragyogdst
fdradt, sziirke mosolyukba.
Minden dlmossdgot
tova, messze (iznék,
ha én kavé volnék.

Ha én kdvé volnék,
gyorsan pdrolognék.
Fel! Csak fell
Mint halvdny harmat reggel.
Nagy, fehér csend lenne,
barndn, zslden susogé lombok felett
lebegnék,
ébresztét suttognék.
Adndm felhdk azirszépjét,
abba burkoléznék.
Szabadabban lennék,
ahol kozel a nefelejcsszin ég.
TII6 illatokkal
jol 6sszemosddnék,
gomolyogva Uszna
lila felhdkoktél.
Néznék az emberek
kivdncsi szemmel,
ejh, mi lehet ott fenn,
a fellegekben?
Sotét és j6 szagl!
Sét! Kavéillatd!
El sem hinnék,
kdvéesé esne,
ha a felhé kirepedne!
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Feketén permetezve
mindent belepne,
finoman,
lagyan,
kényeztetve...

Ez mdr aztdn mindenkinek
megfelelne!

Mint kék maddr”,
ha szdrnyal,
mindenki boldog lenne!
Esa vildg rézsaszin lenne!

Bubrik Zseraldina: A lelkem drzdje

Tudtam, ma még taldlkozni fogunk. Nem mdlik el perc, hogy ne gondol-
nék Rdd. Sajnos egy nhap csak hdromszor izlelhetem meg forrd, érzéki
csokod, mely tovdbb megy a torkomon keresztiil a gyomromba. Erzéseim
ritkdn tudom eltitkolni. Nemcsak otthon, de bdrhol megérzem illatod,
egyszeriien nem birok magammal.

A mllt héten bementem egy cukrdszddba. Kikértem a kedvencem, majd
azt mondtdk, pdr perc utdn kihozzdk. Direkt dgy iiltem, hogy végignéz-
hessem a folyamatot. A pultos, aki férfi volt, kibontotta a zacskét. Las-
san a dardldba ontotte a kdvészemeket, majd bekapcsolta. Régen hal-
lottam a dardlé hangjdt. Pdr perc sem telt bele, amire készen lett, majd
a kavéfézébe berakta az 6rolt kavét. Kovetkezett a viz toltése. A végé-
re csak a gép bekapcsoldsa maradt.

Elészor csend volt. Semmit nem hallottam. Egy kis idé utdn elkezdett halk
hangot adhi, majd egyre hangosabb lett. A végsipszé utdn visszatért a csend.
A pultos odament, eldvett egy formds kdvéspoharat, majd hozzdkez-
dett szép lassan onteni a kdvét. A kavé illata szép lassan odaért hoz-
zdm. Par percre lecsuktam a szemem.

Kis csérrenésre ébredtem. A pultos a poharat tdlcdra tette, majd éde-
sitét rakott bele. Megfordult, elévette a tejszinhabot, a kavé felett,
fejjel lefelé forditva elkezdte lassan adagolni. Befejezésképpen pici

kandllal fahéjat szort a tejszinhab tetejére.
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Nagyot nyeltem. Mdr alig vdartam, hogy itt legyen velem. Csak ketten.

Semmi és senki mds.
A pincér kihozta. Rdnéztem. Gyanyor(l Megkavartam és belekortyoltam.
Isteni volt! Lassan kortyolgatva ittam, hisz t6bb idét szerettem volna

vele télteni.

Gydrke Seres Klara: A kave

Csészében illatosan
66z6log,
Hazdja tavoli,
Messzi fold.
Piros bogydit
Gyengéd cserje
Olelte, évta,
Felnevelte.
Bibor ruhdjat
Nap érlelte.
Majd szép
Zoldre szinezte.
Emberek kezébe
Keriilt,

S hdben keringve
Barndra siilt.
Kisebb, nagyobb
Kavészemek
Puha zsdkokba
Peregtek.
Sziilettek tdvoli
Foldeken,
Utaztak hajdkon,
Tengeren.
Polcokon.
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Nincs hozzdjuk
Hasonlé rokon.
Porrd torik
Almukat.
Feledik hazdjukat.
Am mégis
Hasznosak maradnak
Arasztva illatukat.
édesen, keserdn,
Uznek dlmot
Szemedbél.
Kavészemnek
Ez a sorsa.
Nem gondolhat
Jéra, rosszra.
Tzesiti életedet,
Felfrissiti reggeledet.

Holécziné Toth Zsuzsa: Sorsdontd kavé

Van olyan, hogy néha az embernek a sorsa egyetlen kdvén mdlik? Ha nem
velem t6rtént volna meg, lehet, hogy én sem hinném el...

2002 oktdberét irtunk a torténet kezdetén. En - mint a Bank sikeres
csoporttagi termékértékesitéje - épp akkor érkeztem haza Thaiféldrél.
A jutalomdt utdn a biztosito - akinek a termékeit olyan nagy sikerrel
értékesitettem a banki munka kozben immadr hatodik éve - fogaddst
rendezett a jol teljesitd kollégdknak és vezetdiknek. Ezen az 6sszejo-
vetelen vetitéssel egybekotott élménybeszdmolét kellett tartanom az
Utrdl - aminek persze nem nagyon oriiltem, de mivel a régié igazgatéhe-
lyettese kisért el, nemigen mondhattam nemet erre a hozzd érkezett
felkérésre.

Az el6adds elétt az elsé sorok egyikében foglaltunk helyet, mikézben a
fénokném arra kért, hagyjunk egy helyet iiresen magunk kozott, mert
oda a kordbbi régiévezeténk szeretne iilni. Visszakérdeztem:
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- Hogy lehet, hogy az igazgaté dr nem a t6bbi régidvezets kozott foglal
helyet?

- Bizonydra nem tudod, de az 4j helyén elég sok a gond, azt mondta ide-
jon inkdbb egy kicsit panaszkodhi.

Ebben a pillanatban hozzdnk Iépett Jozsef, igy a beszélgetés abbama-
radt. A sziinetben oda akartam menni a volt Gtitdrsaimhoz beszélgetni,
de amikor feldlltunk, az igazgaté Ur megkérdezte:

- Meghivhatom a hélgyeket egy kdvéra? Lehet, hogy nem lesz olyan jé,
mint amit a régi titkdrném féz6tt - nyilt titok volt, hogy ha csak lehe-
tett, a fénok eldszobdjdban kdvéztunk, mert tényleg szenzdcidsan fi-
nom kdvékat tudott az asszisztense késziteni -, de szeretném hallani az
otthoni pletykdkat - mondta mosolyogva.

Ezutdn Jézsef elment megrendelni a kdvét és a siiteményt nekiink, Kin-
ga pedig elkezdte mesélni, hogy milyen gondok vannak a mdsik régiéban,
és hogy a féndk 4j régiéjdban nem megy dm olyan jél az értékesités,
mint ndlunk.

- Nem sikeresek? Hat adjdl kélcson neki év végéig, mi mdr Ugyis min-
dennel megvagyunk - mondtam, de vdlaszt nem kaptam, mert idékézben
megérkezett az igazgaté Ur a tdlcdval, igy Kinga hozzad intézte szavait:

- Jozsef, ha tudunk ezzel segiteni, Zsuzsa el fud menni év végéig dol-
gozni Hozzdtok.

- Zsuzsanna, megtenné? Felksltozne Pestre a kedvemért? - és feleletet
sem vdrva mdris tdrcsdzta jelenlegi régidvezetémet - aki éppen Pdrizs-
ban tartézkodott -, hogy engedélyt kérjen téle az datirdnyitdshoz.
Ezutdn mdr gyorsan peregtek az események, és én egy hét milva a Bank
oktatdsi kozpontjdban kaptam egy lakészobdt, ahonnan csak pénteken-
ként tudtam hazamenni. Hét kozben a régidt jartam - hogy Jozsef ké-
résének eleget téve oktassak, és mérjem fel: miért nem megy Budapes-
ten és vonzdsksrzetében a bankon beliili biztositdsértékesités. Ev vé-
gére rdjottem egy sllyos visszaélés-sorozatra, amit épp az értékesitési
osztdlyvezetd helyettese és a privat banki tandcsadé kovetett el.

A régiovezetd az utolsé ndluk toltott munkanapon ismét meghivott egy
kdvéra, hogy megkoszonje a munkdmat, és felajdnlotta: maradjak ndluk,
lassam el az értékesitési vezetdi posztot ezutdn én.
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Ekkor még nemet mondtam, hiszen biztam abban, hogy odahaza is kine-
vezés vdr - ahogyan azt év elején kildtdsba helyezték a legjobban telje-
sité értékesitési munkatdrsnak. Azonban ez csak igéret maradt, és
amikor a régidvezetd dr telefonon ismét felajdnlotta a lehetdséget,
kértem egy nap gondolkoddsi idét, hogy megbeszélhessem déntésemet a
csalddommal. A férjem a hir hallatdra ezt vdlaszolta:

- Ugy gondolom, ha nekem tennének egy ilyen elényss ajdnlatot, te sem
mondandl nemet. Vastt mindeniitt van, igy én és a fiunk ott is ugyanazt
tudjuk csindlni, mint itthon, csak legfeljebb jobb gépekkel. Ezért te-
gyiik inkdbb attdl fiiggévé, mint mond édesanydd. Ha § is jonne veliink,
akkor rendben van, vdllald el.

Anyukdm elébb meglepédott, majd megoériilt a vdltozdsnak: nyolcvan fe-
I jart mdr, nem szeretett egyediil élni - bdr csak kb. mdsfél kilométer-
re lakott 18liink, de szémdra néha mdr ez is tdvolsdg volt. Igy tehdt azt
mondta:

- Ha veletek lakhatok egy fedél alatt, akkor rendben van, adjunk el
mindent, és menjiink oda, ahol ti boldogulni tudtok.

Oridsi dldozat volt ez téle, hiszen otthagyta a megszokott életét: azt a
néhdny rokont, aki még élt a vdrosban, az ismerds orvosokat, a boltost,
akihez nap mint nap eljart, a szomszédokat, akiktdl segitséget tudott
kérni apro-csepré iigyekben... széval a biztonsdgdt - de ez akkor és ott
még senkinek sem jutott eszébe.

Eldszor egy tobbgenerdciés hdzat akartunk venni a févdros vonzdskor-
zetében, majd amikor nem taldltunk megfelelét, épitkezésbe fogtunk
egy gyonyor( helyen, a Pilisben. B egy évvel az 4j munkakor elfogaddsa
utdn elkésziilt a hdzunk, és november elején be tudtunk koltozni.
Az 6romiink azonban nem sokdig tartott: december végén a vezérigaz-
gatd egyetlen tollvondssal megsziintette azt a munkakart, amiért ezt az
dldozatot vdllaltuk, az dltalam gy becsiilt régiovezeté helyett mdst ne-
vezett ki - akinek viszont nem kellettek a régi fénok .bizalmi emberei”.
Bdr munkdt egy mdsik teriileten kaptam a régién beliil, az hem volt szd-
momra olyan 6romteli, mint a régi munkakor, és nem is fizetett olyan jdl
- ami viszont az épitéshez felvett hitel miatt bizony elég nagy gondot
jelentett.
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De ez még nem minden: nagyon is igaz az a mondds, hogy .6reg fat nem
szabad dtiiltetni”. édesanydm nem taldlta a helyét, elméje fokozatosan
elborult, kérhdzba keriilt, ahol tévesen gydgyszerezték - ami vissza-
fordithatatlan kdrokat okozott az egészségében - és mi tehetetleniil
néztiik, ahogyan folyamatosan leépiil. Harom évvel a kolt6zés utdn elte-
mettik szegényt, és nekem o6rok lelkiismeret-furdaldst jelent az 6
gyors tdvozdsa.

Fiam a koltozés folytdn elveszitette azt a bardti kort, amelyben fel-
nétt, és nemigen taldlt magdra itt, ezen az idegen helyen. Sok év eltelt
azéta, hogy meghoztuk azt a déntést, de 6 még mindig egyediil él, és én
sokszor emiatt is hibdztatom magamat.. ha én akkor azt a kdvét nem
fogadom el, minden mdsként alakul!

6yorgy Eméke: Imddott feketém!

Minden érzékszervem a hatalmad alatt dll,
nem nehéz szeretni, te, csdbité fekete,
konnyen leszel az ember végzete.

Zene fiileimnek reggeli fortyogdsod,
ha ldtlak kézeledni felém kindlkozva,
B6rom is megbizsereg borzongva.

Nyelvem, hogyha hozzdd ér, feldllt szenvedéllyel,
gyonyorrel mondom: - Imddott, csdbos feketém!
Mindig csak j6 nediidet élvezném!

Oriilt, vad szenvedélyemmé lettél mostanra,
izgat kozeled, ized, illatod: mindened!
Lehangolt, bis a napom nélkiiled.

Fekete mamor, keser( b(ibdj, szeretlek!
Nem jé sok beléled, de nem tudom megdllni,
hogy létembdl ki tudjalak zdrni...
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Kutasi Horvath Katalin: Az eldszobdban

Az emberek mindenfélét képesek gy(ijteni otthonaikban, és mindenfé-
lé+ képesek kirakni a szobdjuk faldra.. De még a legtapasztaltabb és
legkiilonlegesebb benyomdsokat szerzett ldtogaté is képes meglepédni
néhdny sajdtos otleten. Am még ennél is sokkal érdekesebb, mikor az
lepédik meg, aki maga rakta fel sajat kezileg azt a bizonyos furcsasd-
got... Hogy jelen esetben mit? Azt még nem drulom el!

Az ember - ha sokdig dolgozik, és nagyon benne van a munkdban, pél-
ddul az irdsban, akkor - nem szivesen hagyja abba, amit alakitgat. Végre
6 formdlhatja a dolgokat tgy, ahogy csak szeretné! Addig akarja koriil-
jdrni a témdt, amig még kénnyen alakul valami beléle... Igy aztdn kimegy
félig dlmosan, am igen elszdntan a konyhdba, hogy egy kavét f6zzon ma-
gdnak.. Ha most azonnal folytatndm a torténetet, akkor hamar abba is
hagyhatndm. Inkdbb elmondom, milyen szobdrdl is van szd, illetve, hogy
hol van, azaz hol volt ez a helyiség. Nem, ez hem egy mese, hisz nagyon
is valésdgos a helyszin is, az esemény is.

Milyen jo lett volna, ha megtarthatjuk! Csak pdr Iépésre lenne most a
munkahelyemtél. Akkor persze még nem errefelé tevékenykedtem...
Es nem akartam még kiilon kaltozni sem, pedig lassacskdn megérett vol-
na rd az idé. De ott volt nagynéném, aki mihamarabb szerette volna az
orokség rd esé részét birtokolni, igy bizony nem a praktikum és az ész-
szerliség dllt a kényszerii események hdtterében, hanem a pénz. Olyan
lakdsrdl van szo, ahol van elég légtér, magas a plafon, igy galéria is ki-
alakithaté benne, bele lehet verni a széget a falba, hisz jé| megépitett
téglaépiilet ez, nem amolyan belga vasbeton, amibe még a furdgép is
meggondolja, hajlandé-e behatolni...

Mintha csak a milt héten jartam volna ebben a megidézett lakdsban...
Vajon ki és hogyan él most benne? Szdmomra persze minden ugyanlgy
maradt, mint akkor, gyerekkoromban. Akkoriban t6bbszor megfordul-
tunk itt, az utébbi idében viszont kizdrdlag a nagybdtydm jott hozzdnk.
Az utébbi idében? De hisz csaknem hisz éve halott!

A lényeg, hogy minden vdltozatlan a gyermekkorombdl megdrzott em-
Iékeimben, pedig magam is részt vettem két évtizede a lakds kiliritésé-
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ben, tehdt pontosan tudom, hogy ezek a helyiségek nem lehetnek
ugyanolyanok, mint egykor, ndlam mégis minden visszapergetve megre-
kedt az idé egy pontjdn. Igy nem lesz (jabb karcolédds az antik szekré-
nyen, se tbb por nem telepszik mdr a konyvespolcokra, nem sdrgulnak
tovdbb a falvédék sem, a dohdnyzé- és az irdasztal is ott dll a helyén,
pedig ez utdbbi is képtelenség, hisz itt iilok mellette, s taldn ez az asz-
tal segit és kotelez, mikor irok. A megtartott hangulatképben most is
ott 16g a mandolin a falon, pedig azokon a szomord, iires napokon mar
csak a hiilt helyét lattuk, a hangszert elvitte egy .bardt”, mint annyi
minden mdst... Egy bardt azok koziil, akiknek 6nzetleniil rendelkezésére
dllt ez a lakds t6bb-kevesebb idére. Al Most azt hihetné bdrki, hogy a
mandolin volna az a fura dolog a falon, amirél a torténet elébb-utébb
szélni fog.. Bizony nagyot téved, kérem szépen! Legfeljebb az a fura
ebben az egészben, hogy miért hittem a mandolinra, hogy balalajka, mi-
kor annak egész mds az alakja...

Most is belépek nagybdtydmhoz - aki remekiil pengette ezt a hang-
szert, s aki egyébként jol szdjharmonikdzott is -, miutdn az odon liftbél
kilépiink sziileimmel, és a korfolyosén megindulva becsengetiink hozzd.
Meghalljuk bicegd |épteit, majd az ajto livegén at megldtjuk korvonalat
is. Jellegzetes hangjdn iidv6zal minket, és nemsokdra egy kisszobdban
dllok, ami igazdbdl egy eldszoba, hisz innen nyilik jobbra a konyha, s pdr
|épésre elére a dolgozo-, s egyben hdlészoba, de elétte még a fiirdé-
szobdba lehet benyitni, Ugy négy évtized tdvlatdban. Nos, ez az a bizo-
nyos - széban és nem kacsaldbon forgé - szobal

Ebben az elészobdban, ahol most is dcsorgok, nincs ablak, csak annyi
fény van, amennyi besz(irédik az ajté keskeny kis ilivegén, illetve a nap-
palibdl, ha nyitva van az ajtaja. Attus lakrésze ez. Taldn mdsfél évvel
idésebb ndlam, és jo megorokalni néhdny ,kingtt" jatékat. Jo volt per-
sze az Uszdégumi helyett a gumibelsével lubickolni a stég kariil, vagy kin-
cset keresni és sdtorozni vele, meg titkolézni a Duna-parton. Most
azonbah az é szobdjdban vagyunk, illetve vagyok.

A bejdrati ajténak hdttal dcsorgok, s nézem a képet a szemkozti fa-
lon. Egy hatalmas nagy barnds folt éktelenkedik rajtal Hat ez meg mi a
csuda?

30



A VERSLISTA ALTAL KITRT NYILT PALYAZATOS IRASOKBOL..

Hogy mikor keriilt ide a falra az az ember nagysdgl Lenin-kép, nem
tudom mdr. Nyilvan késdbb, mikor Atti felngtt, s nem lakott mar itt.
Nos, elérkeztiink torténetiink fdszerepléjéhez. Nevezziik plakdtnak,
avagy poszternek, a lényeg, hogy egy betdrs is megijedhetett volna 16-
le, ha nem tud réla, ha nem szdmit rd. Aki elészor lépett be ide, min-
denképp meglepddott, tdn ossze is rezzent. Aki mdr t6bbszor jart itt,
lassan kezdte megszokni. Néha mégis varatlanul érte a ldtvdany az em-
bert.

Nagybdtydm mdr régdta egyiitt élt vele, nap mint nap tébbszor is el-
ment mellette, rdnézett. Mikor hazajott, s belépett a lakdsba, 6 idve-
zolte. Ekkor ugyanis madr egyediil élt. Illetve a plakdttal. Hidba szdmi-
tott Lenin szinte csalddtagnak, amikor ezen a bizonyos - irdssal toltott
- éjjelen, vagy tdn hajnalon nagybdtydm elgondolkodva lépdelt ki a
konyhdbdl lefétt kavéjdval a kezében, s dolgozészobdjdba tartott,
viszsza az irdasztaldhoz, valahogy megfeledkezett réla. Mdr épp a ko-
vetkezd jelenet formdlddott a fejében, és olyannyira meglepddott, mi
tobb, megijedt az .idegentél”, a .betorétél”, az illetlenil és illetéktele-
niil bedllité kései .ldtogatétdl”, hogy majdnem eldobta a kdvésbogréjét,
vagy tdn el is dobta, csak még roptében 6sztonosen elkapta, vagy tdn el
se kapta, csak nem tort ossze.. Vagy eltort? Annak tartalma minden-
esetfre a falon, jobban mondva a plakdton kaotott ki...

Tulajdonképpen mdr nem is volt sziiksége a kdvéra, mert mindezek
utdn teljesen éberré vdlt, kiment az dlmossdg a szemébdl, s mintha el-
vdgtdk volna, elmdlt a fdradtsdga. Taldn hatdsosabb volt ez a kis nem
vart kozjaték, mintha elfogyasztotta volna a kdvéjat. Mikor magdhoz
tért riadalmdbdél, prébdlta ugyan letérslgetni a barnasdgot a képrél, de
nem sikeriilt. Az bizony ott maradt!

S hogy miért nem keriilt le ezek utdn Lenin a falrél? De hisz ott volt a
helye!l Nem &, hanem a nagybdtydm volt a hibds... Szdmithatott volna a
jelenlétére. Miért is feledkezett meg réla? Nem mentség az dlomkér-
sdg. Az emberek mindenfélét képesek kirakni a szobdjuk faldra. Még a
legtapasztaltabb és legtobbet latott latogatd is képes meglepédni né-
hdny dolgon. De az, aki sajdt keziileg rakja ki azt a bizonyos furcsasd-
got, az ne lepddjon meg rajta semmilyen korilmények kozott...
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Mintha csak a mdlt héten jartam volna a most megidézett lakdsban.
Pedig hagybdtydm csaknem hisz éve halott! Azért kivdncsi lennék, mi
van a kdvéfoltos plakdt helyén...

Baranyai Attila (Anisse): Lét-buborék 2016.09.01.

Erzéki illat,
szenvedélyes izvildg -
isteni kavé

Jalcs Irén: Vallomas

Szeretlek, nagyon szeretlek. Irdntad érzett szerelmem cseppet sem
csokkent, miéta ismerlek, st évrél-évre egyre hevesebb. Te vagy éle-
tem vardzsa, minden napom csillogdsa.

O, hogy tudsz Te mdr az illatoddal is kérbeslelni, vdgyakat ébresztve
bennem, hogy egyre kozelebb Iépjek. Ahogyan kizeledek feléd, Te mint
valami zenész, Ugy jatszod a szerelmes dallamot, hivogatva, hogy gyere,
mert neked adom magam, ha Te is akarod. Kezem kissé megremeg, mie-
|6+t megérintelek, mert egyre né bennem a vdgy, és érzem, akarlak, lgy,
mint legutébb, ami oly jé volt.

0, ligy szeretlek Erted még a vildg végére is elmennék. Oly szép minden
nap, mert veled ébredek minden reggelen, és ettdl vdlik széppé a nap-
kezdés, mert erét és hitet adsz, hogy kezdédik egy szép dj nap.
Napkozben is erdvel toltesz fel, ha gyengiilok, és benned soha nem csa-
I6dok, mert dltalad mindig (j erdre kapok, hisz elhiszem még azt is, ami
szinte lehetetlen.

Tudom, mohd vagyok olykor, mert még este is akarlak t6bbszor, még
akkor is, ha sokan arra intenek, vigydzzak, mert a j6bdl is megdrt a sok.
En ilyenkor jokat nevetek, mert butasdg a mondat, hisz ami jo, az jd,
ehhez kétség sem férhet.

Oly sok szép percet adtdl mdr nekem az évek sordn, hogy én is igyek-
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szem viszonozni ezt. Tejben fiirdetlek néha, vagy habok k&zé rejtelek,
de Te ilyenkor nem vagy valami boldog, mert azt mondod, lgy szeress,
ahogy vagyok, és ne cicomdzz fel engem! Nem is vitatkozom veled ilyen-
kor, mert valéban Ugy vagy az igazi, ha hem takar semmi. Akkor Idthaté
és érezheté a benned lakoz6 eré.

Nagyon tudod Te, hogy hogyan kell egy nét elvardzsolni még akkor is, ha
nem vagy valami szép. Nem a kiilsé szépségeddel nyered el a néi szivet,
de tudvalevd, hogy nem minden a szépség és a kiilsé. Lehetnél szebb, ha
kicsit szinesebben 6ltozkodnél, de Te mindig feketében vagy, de j6 ez
igy, ahogyan van. Féltékeny vagyok, igen! Ezen érzés sziilte az el6z6
gondolatokat és a mohdsdgom, mert nem adlak mdsnak, megtartalak ma-
gamnak.

Oly sok kozés emlékiink van mdr, hogy naplét is irhatnék réla, de nem
teszem, mert megdrzék magamnak minden percet.

Szépek voltak az eddig veled tolt6tt percek, és remélem, egyiitt le-
sziink még vagy szdz évet.

Tllatodat érzem ismét, és éled bennem a vdgy, hogy csendes kis zugot
taldlva elmeriiljek az élvezetek vildgdba az én 6rok szerelmemmel, a fe-
ketekavéval.

6yorgy Emoke: ,Fekete gyonyor”

Ozike szemével tekint rdm a kdvé,
krémszin(vé, ldggyd a Completa festi,
nem a sdrgds, hig mdlé.

Ural - vdgyva vérja, mig vdgyam érte forr,
selymes g6ze azt slgja: - Tégy magadévd!
A gy6nyor tdrgya az orr.

Tllata repit vardzsos kdbulatban,
elnydjtézik aromdja garatomon,
még ott érzem torkomban.
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Mert szdmba venni, izlelni szinte kéjes!
Agyam aktiv, adrenalinom a cstcson,
mint a lét: keserédes.

Koffein, koffein! - a gondolat visit,
minden nap tobbszér porgessen fel, vdgyom rdl
Kérek csak még egy kicsit...

Sarvary Mariann: Kapszulas iddutazas

Kedvenc vdrosomban a milt héten megnyilt a legmodernebb Nespresso
kdavézé. Szép, nydrvégi délutdn volt, amikor én is eljutottam, hogy ki-
prébdljam. Amint beléptem, azt ldttam, hogy a falakat végig polcok bo-
ritjak, a polcokon katonds rendben rengeteg szini kavékapszula vdart a
sorsdra.

Leliltem egy ablak melletti asztalhoz, ahonnan éppen rdlattam a Dundra.
A folyd fenséges latvanyt nydjtott, meglepden zélden hompélygott.

Egy joképl pincér felvette a rendelésem, a kindlatbdl - hosszas tGpren-
gés utdn - alila szinl kapszuldt vélasztottam.

A kavé illatos és kivdlo aromdju volt, ahogy lenyeltem, éreztem, hogy
furcsdn forog velem a vildg. Néhdany mdsodperc milva kériilnéztem. Leg-
nagyobb meglepetésemre ugyanott iltem, ugyanigy rdldttam a békés
arcdt mutaté Dundra, de sir( cigarettafiist vett koril. Hangos kiabdld-
sokat hallottam:

- Pincér! Egy feketét, egy doboz Figarédt és egy kutyanyelvet kérek!

- Az él6krdl vagy rosszat, vagy semmit!

Ahogy a kodszer( fiistot lassan megszokta a szemem, ldttam, hogy a
kutyanyelven, azaz a cégjelzéses papiron a Bristol kdavéhdz felirat ol-
vashatd.

A mellettem lévé asztalndl két szép né beszélgetett. Egyikiik
szeceszsziés mintdju hajpdnttal szoritotta le barna hajat, kezében vé-
kony szipka égett. Révedezd pillantdssal nézett ki az ablakon, mikozben
ezt séhajtotta:
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- Dide megint egész éjszaka dolgozott - s kezével a nyakdban 1évé fe-
hér gyongysorral babradlt.

Hiszen 6 Harmos Ilonal - nyilallt belém a felismerés. Mellette Bohm
Aranka igazgatta frissen fodrdszolt bubifrizurds hajat!

Micsoda szerencse, hogy a lila kapszuldt vdlasztottam. Most mar értem,
miért rekldmoztdk olyan hevesen ezt az (j kdvéhdzat! Nemcsak jé kd-
vét ihatsz, hanem idéutazdsban is részesiilhetsz.

Nocsak, ott a sarokban Babits il papirja folé gornyedve, szorgalmasan
réja a sorokat, mikézben néha dthizdsokat csindl. A hamutdlat mar rég-
6ta nem vitte el eléle a pincér.

Egyre kivdncsibban nézek koriil, tovdbb hallgatom szomszédaim pdrbe-
szédét.

- Holnap elmegyiink a Dunakanyarba fiirddzni. Dide szereti a vizet.

- En inkdbb az Orfeumba mennék, de van egy vacsorameghivdsunk is.

- Nagysdgos asszonyom, telefonhoz hivjdk. Legyen olyan szives odafd-
radni a késziilékhez! - mondta udvariasan a pincér.

Gondoltam egy merészet, s odaintettem 6t az asztalomhoz.

- Egy feketét és egy kutyanyelvet kérek!

A fiatal férfi elkerekedett szemekkel nyugtdzta szokatlan 6lt6zéke-
met. Tériilt-fordult, s hozta a feketét, ahogyan illik: ovdlis tdlcdn egy
pohdr vizzel és egy étvdgygerjeszté aprosiiteménnyel.

A kavé szokatlanul erés volt, annyira, hogy ereje visszapenderitett a
XXT. szdzadi Nespresso kdvézoba. Asztalomon egy Bristol kdvéhdz fel-
iratd levélpapir fekiidt. A fiist elt(int, a zajok megvdltoztak, csak a Du-
ndra nézé pazar kilatds maradt vdltozatlan.

Mikor magamhoz tértem, elsé gondolatom az volt, milyen jél is vdlasz-
tott Kosztoldnyi feleséget. Szivesen élnék koztiik az 1920-as években.
Folyton jazzt hallgatnék és charlestont tdancolnék.

Legkozelebb azonban a kék kapszuldt vdlasztom, az a hatvanas évekbe
repit vissza. Kiprobdlom azt a hires szimpla kavét iivegpohdrban alpakka
kiskandllal, mikézben a Jamaikai trombitdst fogom hallgatni.

Kkxk
Feketén-Fehéren cimi irodalmi folyéirat:

http://poeta.hu/feketen-feheren/
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Kutasi Horvath Katalin: Az dltetvényeken tdl

Hangot hallok, vagy képzelem?
Megszdlalt a kdvészemem:

- Piros, érett maggd lettem,
Szemeimet sziiretelted.
(Nem voltam rest, vdlaszoltam,
Alighanem magam voltam...)

- Tiizes, izz6 maggd lettél,
A ldbamrdl le is vettél.

- Kézzel szedtél, iinnepeltél,
Tisztitottdl, érlelgettél.

- Leszedtelek, ujjongtam hdt,
Unnepeltem tegnapot, s mdt.
- Kiteritve szdrogattadl,
Husomrdl is leszaggattdl...

- Megtisztitva érleltelek,
.Szdradj gyorsan!” - kérleltelek.
Hulsodat is leszaggattam,
Kicsiny tested még nyaggattam...
- Babszememet lehdntoltad,
Szimatoltad, megkéstoltad.
Szdllitottdl, megporkoltél,
Mindekozben még flortoltéll
- Illatodat szimatoltam,
Szemecskéid szdllitottam.
Flortéltink is egyre-mdsra,
Fittyet hdnytunk a vildgra.

- R4jottél, hogy milyen vagyok:
Finom izem és zamatom,
Megkdstolhatsz, Neked hagyom!
- Szopogatlak, izlelgetlek,
Dédelgetlek, szeretgetlek...

- A klimadt is 6vjad, kérlek,
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Nem lehet igy tobb termésem,
Drdga leszek, amig vagyok,
Egy-két magot azért hagyok...
- Megtartalak, édes kincsem!
Nem ismerem e szét: ,nincsen”.
Tudom, nem teremhetsz mdshol,
Nélkiiled keljek az dgybal?

- Serkentgetlek, ébren tartlak,
Koffeinnel felizgatlak...
Hogyha kékadozndl tétlen
- Miért is vagy ily' idétlen -,
Felpezsditem véred, ne félj,
Lustdlkoddst ne is remélj!

- éppen ezt akartam kérni...
Aranydrban kell majd mérni?
- Poragni fogsz, megigérem,
S egyeldre... nincs még végem!
(Nem nyugtatott meg e beszéd,
Erzem én, hogy nagy a veszély!
Haszndlhatunk trépusokat™,
Izzasztjuk a pélusokat,
Kdvém trépusokon érik,
Reggelente sokan kérik!
Eber leszel, jézanna tesz,
Akkor is, ha nem vagy vdtesz!)

* koltsi képek

Lam Etelka: Kavézunk

Aromds feketekavé illatat hozta felénk az élénk szél, amit a drdga
édesanydm hivogatd, csengd hangja kisért.

Kertiink festdi latvanya megngeze‘rf amikor kitekintettem.

Elsé gondolatom az volt: Ime, eljott az Osz piktora, hogy megfesse a

falombok linnepi ruhdjat, mielétt a zord Tél bekoszont.
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Idénként a heves szél felkapta a faleveleket, jol megforgatta azokat.
Majd egy ideig megszédiilve, tétovdn lebegtek és csendesen lehulltak a
verenddnk padldjdra.

Az aranyszin(, rozsdds falevelek egy része, mint egy himzett terité,
szétteriilt a kis kerek asztalunkon a forré kavé mellé.

Anydm és én osszedlelkezve iildogéltiink a locdn.

Elmerengve beszélgettiink a régi idékrdl, kdstolgattuk a g6z5lgé, finom
kavét és a meleg fonott kaldcsot.

Mire a kdvénkat elfogyasztottuk, be is esteledett, és a hold eziistfénye
vildgitotta be a kiskertiinket.

A miltnak aprd, visszaidézett képei egymds utdn tlintek el az 6rok
csend birodalmdban.

Keziinket 6sszekulcsolva szétlanul sétdltunk be a hdzba.

Golan Angéla Gabriella: Reggel

Ebredésem mostoha,
s csak erés kavé illata
csalja elé arcomon
bdrgyd, fdradt mosolyom.

Testemen most dtszalad
az dldott koffeinadag,
s mdr érzem gyomrom melegét,
bdr fejem ires, mint a lég.

Magamhoz térek csendesen,
s ki éppen most kelt fel velem,
csak néz sutdn, és tudja mar,
jobb, ha tiirelmesen var!

A bogre (jra megtelik,
s a g6z pillamra kéltozik...
Egy perc csupdn, s mdr indulok...

A hétkaznap rabja vagyok!
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Keszy-Harmath Daniel: Habos kavé

Jél indul a nap:
Krémes-habos élvezet,
ez a te kdvéd.

Balogh Veronika: Utolsé kave

Blinos éjszakdk elfdradt virdga toporog a kocsma bejdratdndl. Asztal-
hoz botorkdl, beomlik egy rozzant bambuszldbi székbe. Fejét tenyeré-
be, tenyerét dlldhoz tdmasztja. Fdradt ldbat nyljtja, derekdt gorbiti, a
semmibe bambul, majd szemét lesiiti.

Penderiil a pincér, vdllat kocogtatja: mit akar rendelni, 6 csak azt firtatja.
Felemeli lassan pilldit a kokott, ajaka lefittyed, s magdban hdborog.

.Mért nem hagynak békén meghalni itt, nyomban? Meddig birhatom még
bénult nyomoromban? Jaj, csak az a gyerek meg félbalga nagyanydm ne
lenne, mennyivel kénnyebben vdinék meg ettél az dtkozott vildgtdl! Mit vé-
tettem, Isten, miért nem szdnsz végre? Hidba sikoltom kinomat az égbe?”
- Egy kdvét - mormolja, majd Gjra leroskad az asztalra s magdba
fdradtan, bénultan.

Pincér tériil-fordul, kavé az asztalon. Maga elé mered a fdsult kokott.
Kiégett lelkében felvillan a vdgy: utolsé szerelmét hivja - a Haldlt. Tdskd-
jdba nydl, csomagocskadt szorit apré, remegé kezében, port kdvéba szér...
Feltekint, koriilnéz, magdba szippantja a kocsma sulyos blzét, lampa
remegd fényét, iszogaté ember-drnyak lehangolé képét. Kanaldt kavéja-
ba ejti, keze megdll a csésze f6lott egy pillanatra, mintha tétovazna.

De nem! Hatdrozottan kezdi kavargatni, majd csészéjét két kézre fog-
va szdjdhoz emeli.. Mielétt meggondolhatnd magdt, italdt hirtelen fel-
hajtja, nagyot nyel, s leteszi csészéjét séhajtva.

Kkxk

Allandéan frissiilé irodalmi palydzatok a
http://poeta.hu/ingyen oldalon
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Dobd Georgina: Kavézacc reggel

Friss kdavénk zaccos illata ébreszt.
Elrohadt szerelmiink.
Szerettiink?

Jalcs Irén: Macikave

En mdr akkor is szerettem a kdvét, mikor kicsi voltam, de
akkor a felnéttek eltiltottak téle.
.Nem neked valé" - mondtdk, de Ok az egyik kdvét a
mdsik utdn ittdk.
Nem tetszett ez nekem és hisztizni kezdtem, mert ettél
legaldbb egy korty kdvét reméltem, de hidba,
nem hatott a hiszti, mert csak szavakat kaptam kadvé helyett.
Olyanokat, hogy .nem gyereknek valé”, meg azt, hogy
.a kavé méreg".

Na, ezeken kicsit ki is akadtam, mert ha méreg, akkor Ok
miért isszdk, és még erre mondjdk, hogy a felnéttek
okosak és bélcsek...

Azért hisztimnek volt kis eredménye, mert macikdvét kaptam
feketekdvé helyett cserébe.

.Kdvé, kdvé" - mondta Nagyanydm, de ezt komolyan O sem gondolta,
mert az O kdvéja fekete volt és erét sugdrzé, mig az enyém
tejes és vizes.

Na, ilyenek a felnéttek!

Egyszer én is felnétt leszek, megldtjatok, és akkor dupla vagy
tripla kavét iszok, széltam sértédotten, és alig vartam, hogy
a tizennyolcat betoltsem.

Akkor a maciskdvébogrét a sutba dobtam, és a tripla kavét
meg is ittam.

Fel is porgetett rendesen, de azéta is szeretem.

*kx
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U Verslista honlap ja:
http: [ [petal.venslista.in

U Heépzeld el... inadalmi folydirat honlap ja:

Uz Jwodalom Feketén-Fefiénen c. folydirat honlapja:
bttp: [ [paeta.buu|fefeten-fefienen

U Poéta Juodalmi Potdl honlapja:
http : [ [www.peeta.fiu




