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V§logatott verseim 
 

 
 

Ċr·i hitvall§som:  

ă®s ne hirdess¿k fennen hangos sz·val, hogy itt vagyunk, 

mert a fºld ¼gyis ®rzi, ha magvetŜ j§rjaó 

Intenz²vebben 2003 ·ta ²rok verseket, ami·ta a Bar§tok Verslista  

tagja vagyok.  M®ly al§zattal rendelem al§ magam a kºlt®szet nek. 

Verseim rendszeresen megjelennek a Verslista foly·irataiban, 

antol·gi§iban, valamint a kanadai Kal§ka internetes foly·irat§ban, 

Megjelentem a R²mbe szedett m¼l· idŜ c²mŪ hajd¼s§gi antol·gi§-

ban is. Megtal§lhat· vagyok a Gothart MŪv®szeti Port§lon, saj§t 

honlapomon, valamint alap²t· tagja vagyok a v§rosunkban ð Haj-

d¼bºszºrm®nyben ð mŪkºdŜ Kert®sz L§szl· Irodalmi Kºrnek.  

¥n§ll· kºtetem 2009-ben jelent meg ăF®ny-t®rbenó c²mmel. 
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Terhes a fºldnek m®he 
  

Sikoltsatok csak rozsd§s falevelek! 

ZºldellŜ lombokb·l nektek mi marad? 

S§rba taposott §lmotok ny¿sz²t, 

Ellopt§k tŜletek a nyarat. 

  

D®rcs²pte mag§nyos reggelen,  

Bºmbºlve h¼rj§ba csap a sz®l, 

Vacog· ablak pisl§kol riadtan, 

Sz§raz fa§g d¿hºngŜ t§ncra k®l. 

  

Bºmbºlj csak sz®l, tombold ki magad! 

Lej§r a te idŜd is, ne f®lj! 

Terhes m§r a fºldnek m®he, 

S ¼j tavaszt sz¿l majd a t®l. 

  

2009 -10-27  

**  

  

£jszakai pillanatk®p 
  

Az ®g ºsszeh¼zta szemºldºk®t. 

Komor redŜiben megb¼jtak a csillagok. 

N®m§n oson a bokrokon a sºt®t, 

hallgatva az esti harangot.  

  

đszik a hold a v§roson. 

Hunyorg· l§mp§k sora vigy§zban §ll. 

Egy kutya vony²t fel hirtelen, 

riadtan rebben fel egy ®ji mad§r. 

  

2009 -07-29 

**  
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£jszakai §rnyak 
  

A sºt®t kupola alatt 

sz§rny-szegett gondolatokat  

ºklend az ®j. 

A holdez¿st csºndben 

f§radt csillag rem®l 

®ber-b²bor hajnalt. 

Rejtelmes lombokon  

t§ncolnak v§gyºlŜ §rnyak. 

Elm¼lt napok f§jdalom-eml®kei 

¿tnek sebet a horizonton,  

s v®rvºrºsre rojtozz§k 

a fekete v§sznat. 

**  
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£jszakai f®nyek 
  

Szemh®juk lecsukva. Pihegnek a falvak. 

Dermedt f®nysug§r remeg az §gakon. 

T·cs§kban csillagok pezsegnek s halnak, 

v§gyakat §lmodnak bubor®k-t§jakon. 

  

¥reg csŜsz j§rja ºrºk v§ndor¼tj§t, 

f®nyes cip·k®nt dagadva az ®gen. 

Sz®llovas pend²ti csillagsarkanty¼j§t, 

®jt¿nd®rt rºp²t a Gºncºlszek®ren. 

  

**  

  

Kºd 
  

Lesz§llt az ®g a v§rosra. 

A szŪkºlŜ ®jszaka s§patag 

l§mpaf®nyben ¿l vacogva. 

ReccsenŜ §gak karmai 

merednek a magasba, 

felkavarj§k a tejszerŪ massz§t. 

  

Ny¼lnak a f®nyek, 

magukba z§rj§k a sºt®ts®get. 

¥sszefon·dott §rnyak vigyora 

oson a h§zak kºzºtt. 

ćlmos ablakok szemh®j§n 

roskatag sz®l zºrºg. 

Vak csºnd em®szti az utc§t. 

  

2009 -11-26  

  

**   
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Rabs§gban 
  

A plat§n r§csai 

foglyul  ejtett®k a napot. 

V®rcseppek frºccsennek az ®gre, 

szŪkºlnek a holnapok. 

K®ts®gek ¿lnek b²borban 

reszketŜ faleveleken, 

fenn komor felhŜk 

gyŪlnek, s rekedten 

¿vºlt a sz®l. 

Valahol v®rcse vijjog, 

s erŜlkºdik a korongnyi l®t. 

Vºrºsbe borulnak a foly·k, 

g§tat szaggatva Ŝr¿lt 

rohan§sban tºrik §t a zubog·t, 

s nincs ami v®d. 

A plat§n r§csai 

foglyul ejtett®k a napot. 

L§ngba borult az ®g. 

SzŪkºlnek a holnapok. 

  

**  

  

Rabul ejtett nap  
  

A plat§n r§csain 

fennakadt a nap.  

V®rt frºcskºl a horizontra 

®s l§ngba bor²tja az eget.  

Eln®mult mad§rtollak 

pillednek a r§csok kºzºtt, 

egy reccsenŜ §g a holnapra mered, 

majd al§hullik a m§ba. 
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TŪzben ®gŜ lombkorona 

b§gyadtan tekint ut§na. 

Vºrºsben izzik az ablak¿veg. 

Tºrt f®nye bel®p a szob§mba, 

v®gigfut a szŜnyeg rojtjain, 

f§radtan piheg. 

Majd felk¼szik a falon, 

s b²borsz²nŪ f§tylat szŜ 

a szŪz-feh®r plafonon. 

  

2009 -07-31 

 

**  

  

Ha volna idŜm 
  

Ha volna idŜm, 

tal§n ²rn®k is. 

V§gyaim vetn®m pap²rra, 

s gondolatom csak folyna  

mint ki§radt patak, 

s a part ment®n d²sz²tŜ 

str·f§kat hajtan§nak 

a szomor¼fŪzek. 

  

Ha volna idŜm, 

tal§n menn®k is. 

Suhann®k hozz§d, 

ăf®nytŜl vert mezŜk felett", 

ahol sz®lbalerin§k 

lepket§ncot lejtenek, 

s napsug§rhidon 

v§rn§m l®ptedet. 

 **  
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M²g nem volt§l 
  

M²g nem volt§l, 

nem tudtam mily  

szŜk®k a mezŜk, 

nem ®rtettem 

a madarak ®nek®t, 

s a habz· felhŜk 

mºgºtt nem l§ttam a k®ket. 

£vŜdŜ sziv§rv§nyok 

rejtettek t®ged, 

s az alkony b²borban ®gŜ 

f§iban szunnyadt a v§gy. 

  

M²g nem volt§l, 

nem tudtam, hogy hozz§d 

vezetnek ez¿stbe font 

napsugaras utak, 

hogy minden tavasz  

csak fel®d mutat, 

s a tenger cs·kos habjaiban 

a Te ajkad fesz¿l. 

Csak bolyongtam, 

§rv§n ®s esetlen¿l, 

kerestem a hozz§d vezetŜ utat. 

  

M²g nem volt§l, 

b®n§n cs¿ngºtt a karom, 

s nem pihenhetett  

galamb-szel²d v§lladon. 

Szemem ²risz®n 

f®ny¿ket vesztett®k 

a boldogs§g-csillagok,  
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s nem sarjadtak  

m®z²zŪ-holnapok. 

M²g nem volt§l... 

 

2009 -05-18 

**  

  

V§gyakoz§s 
  

Lettem volna t¿zes v§gyad, 

gyºnyºr-fogant ®rzelem. 

Lettem volna ink§bb §gyad, 

ahol tested megpihen.  

  

Lettem volna tºrºlkºzŜd, 

l§gyan ºleltelek volna. 

Lettem volna  f®s¿lkºdŜd, 

hajad ne a sz®l borzolja. 

  

Lettem volna t¿krºd, f®nyes, 

mindig bennem ®lt®l volna. 

Csillagszemed -®rtem t¿zes -, 

minden reggel r§m hajolna. 

  

2009 -09-10 

**  

  

Szel²d ºledbe v§gyom 
  

đgy v§gyom 

kiszakadni a fºldbŜl! 

Fel, a f®ny mºg®. 

Gyºk®rkapaszkod· t®rbŜl 

a szabads§g fel®. 



CZ£G£NY NAGY ERZS£BET ð VćLOGATOTT VERSEIM 

10 

ćg- csipk®zte v§gyaim 

sºt®t t·nus§b·l 

ny¼jtom karjaim 

fel®d, TeremtŜm! 

Vonj napsugaras, 

szel²d ºledbe. 
  

2009 -11-16 

**  
  

Hajnali §lmok 
   

Sziv§rv§nyh²don jºssz fel®m, 

s a ragyog· s§torb·l ¼gy 

hull r§m kedves arcod, 

hogy megremegnek a 

sarjad· tavasz h²rnºkei. 

£s te m§ris a nyarat ·hajtod, 

az §lmod·, f®nybŜl szŜtt mezŜket, 

ahol talpunk alatt, s fej¿nk felett 

csillagok rebegnek,  

s a b¼zakal§sz ºl®ben 

a holnap ²g®rete ¿zen. 

Azt§n m®gis kºdd® v§lsz, 

mint csendes hajnalon az §lmok. 

  

**  
  

Letargi§ban 
  

R§m fon·d· §rnyak 

uralj§k a testem. 

Ablakom gºrbe 

t¿kr®n §t eny®szik 

szemem csillog§sa. 



A BARćTOK VERSLISTA KIADVćNYA ð LIMITćLT P£LDćNY 

11 

F§zom. 

Szob§mra r§¿l a sºt®ts®g. 

Neh®z s¼lya alatt 

megreccsen a b¼tor, 

mintha utols· jajszav§t 

ki§ltan§ bele az ®jszak§ba. 

Hirtelen t®ged l§tlak 

szob§mon v®gig suhanni, 

furcsa, f®mes csillog§sban. 

Szemedben fekete r·zsa. 

N®m§n fekszik a tºvis§gyban. 

  

2008 -07-23 

  

**  

  

F®nybŜl kirekesztve 
  

T®bolyult ®jszak§k kapaszkodnak 

nappalok rem®nytelens®g®be. 

Nyikorg· ajt· vaj¼dik valahol. 

Tºrºtt cserepekrŜl v®rvºrºs cseppek 

zuhannak a padl· r®seibe, 

s az ¿vºlt®s tarol. 

Penge®len villannak riadt gyermekszemek, 

s §jult karok vonnak kºr®j¿k 

ledermedt v®delmet. 

Gr§dicsok alatt vacog· f®lelmek 

b¼jnak a falreped®sekbe. 

Csak a sºt®t tudja mit jelent; 

F®nybŜl kirekesztve. 

 

**  
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ćrny®kban 
  

ćrny®k ®s f®ny vibr§l bennem sz¿ntelen. 

B®n§n harcol a k®pzelet, s az ®rtelem 

arra k®sztet, maradjak n®ma. 

Lassan megszŪnnek kºr¿lºttem a r²mek, 

mint Ŝsszel a rozsdanyŪtt falevelek, 

ahogyan eltŪnnek a s§rban, 

s eleny®sznek az alkony sugar§ban. 

M§r csak a kopasz §gak merednek, 

s valami hom§lyos f§tylat szŜ 

az ®rzelmek felett a k®sŜ esti ragyog§s. 

Tavasz van - mondj§k, 

®bredezik a kikelet. 

Nekem m®gis mintha most hirdetn®k 

a varj¼k§rog· telet, 

s fekete sz§rnycsap§sa ¼gy ®rinti 

meg sz²vemet, hogy kºr¿lºttem 

j®gvir§g-pal§stot ºlt a ma. 

Sz§rnyszegett mad§r ¿l a f§n. 

N®ma rikolt§sa r§telepszik 

a megcsºmºrlºtt ®jszak§ra. 

  

2010-05-10 

**  
  

Tºred®kek 
I.  
  

đgy bukkant§l fel ¼jra, 

mint napfogyatkoz§s ut§n 

a f®nyes korong. 

B§ntja szemem a f®ny, 

s a lehunyt pill§im mºgºtt 

f§jdalom-eml®k borong. 
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II.  

  

GyŪrºtt lepedŜ homlokod, 

melyben m¼ltad lengeted, 

s ki tudja, mit tal§ln®k 

ha szel²d kezemmel 

kisim²tan§m, 

s r§ cs·kot leheln®k. 

  

III.  
  

Hideg sz®l bor²tja r§m 

kab§tj§t. 

DidergŜ szºvetei 

visszak²v§nj§k a nyarat. 

Eml®kedbŜl m§r csak 

arcod maradt,  

s utols· cs·kod megb¼jt 

ruh§m r§ncaiban. 

  

IV.  
 

Sikolt a csend.  

N®mul a f§jdalom. 

Fekete nesz suhan a falon.  

F¿ggºnyrebben®sben 

alszik a holnapom. 

 

V. 
 

Vaj¼dik a csend. 

A k®telyt sz¿lŜ f®lhom§lyban 

jºvŜk®pek §llnak 

§lruh§ban sorfalat. 

**  
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Ki§lt§s / Koka eml®k®re / 
  

Nem! Az nem lehet  

hogy csak ¼gy kasz§l 

a hal§l, jºvet-menet,  

s irdalja mi dr§ga kincs. 

Mi fºldnek volt j· vet®s, 

az most lelkekben hajt ki  

mint szŪkºlŜ szenved®s. 

S ºleln®l b§r bar§ti v§llat, 

de sajg· n®mas§g a v§rad, 

s Te ºrºkre rab maradsz. 

  

**  

  

Temet®s 
 

Varj¼k§rog· nappalok 

¿lnek a h§ztetŜkºn. 

V²zt·cs§ban borzong a f®ny. 

Kºdbe burkolt mezŜkºn 

remeg a m¼lt, 

®s §lmodik a rem®ny. 

V®rtelen ajkak megdermedt 

szavakba f¼lnak, 

lehanyatlik a fej.  

Nincstelen v§gyak 

m§r hi§ba ny¼lnak 

a f®ny fel®, 

a sºt®ts®g mag§hoz ºlel. 

  

**  
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Sz§rnyszegett mad§rk§m 
 

TeremtŜ Istenem! 

Hagyd meg m®g Ŝt nekem! 

Zºld szem®ben hom§ly ¿l, 

nem csillan napsug§r. 

F§j! 

£rcsipk®zte kez®hez m§r 

nem simul dagasztott kal§cs. 

Valami vad§sz ¿l lesben 

a f®lhom§lyban. 

Valami vad§sz. 

Ď, ®des Istenem! 

Ha k®t karomban megpihen, 

oly kºnnyŪ, mint mad§r. 

Csak sz§rnya van szegve m§r. 

Nem sz·lal pacsirtatorka, 

mit annyira szerettem hallani.  

N®m§k a hegedŪ h¼rjai. 

Elsuhant ®lete ott pihen 

kedves arc§n, 

s k®rdŜn n®z r§m: 

Mi®rt? 

Mi®rt jut el az ember 

ily haszontalan korba?  

S nekem nem k¼szik fel 

®rtelmes sz· a torkomba. 

Csak n®zem, s szeretn®k 

¼jra kisl§ny lenni. 

V®gy karodba, Any§m! 

 

2010-03-18 

  

**  
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NŜv®rsirat· 
 

Kºzeledem fel®d. 

L®pteim alatt haldoklik a fŪsz§l. 

Ac®los tŜrk®nt ®ri 

sz²vemet a dºbbenet. 

M§r soha nem lehetek veled.  

 

Kºzeledve hozz§d 

villannak eml®kk®pek. 

Alakod, mosolyod 

egy-egy s²rkŜ mºg¿l 

lebbennek el®m. 

Kezed sim²t§sa 

m®g ott pihen  

§gyam sz®l®n. 

Otthagytad,  

amikor utolj§ra 

velem volt§l. 

 

Kºzeledem fel®d. 

Apr· kavicsok  

vis²tanak fel talpam alatt.  

Egy ima sz·l rozsd§s 

falev®lre tapadva, 

s viszi, viszi a sz®l 

s·hajod ut§n kutatva. 

 

A f®ny megszºkºtt s²rodr·l. 

A k¼sz·fenyŜ §jultan 

ny¼jtja karjait fel®m, 

mintha utols· ºlel®sed 

akarn§ p·tolni. 

Nem tudt§l elkºszºnni. 
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S nem tudtam elkºszºnni! 

Pedig mennyi mondanival·  

porlik kisz§radt torkomban! 

Dºrºmbºl bennem a f§jdalom, 

mint rabs§gban Ŝrzºtt 

oroszl§n k®sz¿l kitºrni. 

  

**  
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N®m§n zokog a bor·ka §gaé  
 

Eml®kszel? T²z®ves volt§l, 

s ®n f®lt®keny voltam r§d, 

mert a szomsz®d fi¼ 

®rted epekedett, 

s nem ®rtettem, mi®rt 

nem engem szeret.  
 

S eml®kszel, hogy mindig  

£n voltam a b§trabb? 

 A sºt®tben elŜtted j§rtam, 

¼gy v®dtelek. 
 

Most m®gis t®ged ºlel 

a fºld mag§ba. 

Ott a sºt®tben, 

nem f®lsz a mag§nyba'? 

Sºt®t f¿ggºnyt h¼zott 

arcodra a neml®t, 

de r§ncaiban ott  

bujk§l mosolyod. 

£l! Itt bennem, szer®nyen 

megb¼jva, kedvesen. 
 

Szemed ragyog§sa 

egy harmatos falev®lrŜl 

csillan el®m. 

Mosolyod Ŝrzik 

szŜlŜszemek a tŜk®n. 

Hangod visszhangozz§k 

apr· csengettyŪk, 

melyek angyalokat h²vnak 

a TeremtŜ kºzel®be. 

**  
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KeserŪ m®z  

(a f®nyt®r m§sik oldala) 

 

fekete kapuk ny²lnak 

kºr¿ltem 

t§voli f®nytelen arcok 

merednek  

fel®m 

r§mcsuk·dott tegnapok 

nyomj§k v§llam 

roncsolt t¿kºrben arcom 

sz®tm§ll· masszak®nt  

al®ltra v§ltan 

karom b®na ºlel®se 

a t¿kºr m§sik oldal§n 

toldott szokny§j¼ kisl§ny 

torzult mosollyal n®z vissza r§m 

sz®tdob§lva sorsom sz§lai 

s a rokka csak kattog ¿resen 

az ®gen k®jes vigyorral 

baktat a hold  

figyelem, ahogyan megh§gja a csillagokat 

egyszer majd ¼j csillag sz¿letik 

most m®g terhes a fºld ®s az ®g is 

bennem a f§jdalom sz¿l magzatot 

m®gis  

®n nyºgºk 

s nyelem a keserŪ m®zet 

 

2011-01-10 

 

**  
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EltŪnt ny§r 

 

Halk l®ptekkel osont ki 

sz²vembŜl a ny§r. 

Nem n®zett vissza, 

csak vitte, vitte mag§val 

a kicsipk®zett idŜt. 

Vitte az ·ce§n moraj§t, 

mely ¼gy b¼g m®g most is 

f¿lembe, mint  

selyemf®nyŪ kagyl· ºble. 

Egy ecsetvon§ssal tºrºlte 

az ®jszaka csillagait. 

Egyed¿l a hold, 

- mint f®nyes lep®ny - 

§rv§lkodik a feket®re festett mezŜben. 

Halk l®ptekkel elhagyott a ny§r. 

F®nyszipork§s b®rcek is 

m§r csak kºdºt kºhºgnek, 

s al®ltan tŪrik a r§juk hull· 

z¼zmar§s holnapot. 

A vadak rejteke, ott   

a csºnd-pergetett erdŜben, 

rem®nyvesztetten §s²t. 

Nesztelen¿l tovatŪnt a ny§r, 

l§bnyom§ra h· ®s d®r 

kaj§nul peregve sz§ll. 

 

2011-01-03 

 

**  
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Fekete hangulat  
 

Most minden f§j! 

M®g a harmatos mezŜ is, 

ahogyan kºr¿llengi a t§j 

sz®ps®g®t a sz®l. 

F§j a d®l is, 

amikor finoman  

kondulnak a harangok, 

de fejemen d¿bºrgŜ dorombok 

¿tnek has²t®kot. 

S nem szŪnnek a 

a zakatol· percek, 

indak®nt k¼sznak 

art®ri§mban, 

v®rt vedelnek. 

M®g a csend is vis²t 

ujjaim kºzºtt. 

Gºrcsbe r§ndul 

az ablak¿vegen 

az eny®szet. 

 

2010-10-12 

**  

 

A kitasz²tott 

 

Kifeslett ajak m§r 

holnapodon a tegnap. 

Szenved®s- rojtozta  

kab§tban dideregsz, 

s m²g szurtos-arc¼  

gyermeked figyeled,  
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s m®rges-ajk¼ embernek  

nevelve magad 

d¿hºd rajta ontod, 

lelkedben t¿relemcsengŜ 

sz·l, hogy sorsod 

csak egy §llom§s, 

s csak rajtad m¼lik 

melyik vonatra sz§llsz. 

 

2010-12-15 
 

**  

 

Utcagyerekek  

 

Kifeslett kab§tban 

gyermekek ¿lnek 

szenved®s-rºgºkºn. 

CsengŜ hangjuk 

m§r sikolt§s-ºzºn. 

T¿relemr·zs§juk 

sziromhullajtott,  

s m®rges tºvisek 

sz¼rj§k talpukat, 

de szem¿kben  

tisztalelkŪ rem®ny, 

hogy angyalok t§rnak 

aranykapukat,  

s §tszºvi Ŝket a f®ny. 

 

2010-12-15 

**  
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Lehunyt pill§kkal 
 

Arcomra hull a nap heve.  

Lehunyt pill§im mºgºtt 

eml®kek ºzºne, s agyam bont  

m®zillat¼ kertet, 

hol veled ®ltem §t 

b·dult szerelmet. 

A vet²tŜv§sznon ¼jabb 

k®p villan, 

gyermekkor, testv®r, 

any§m meleg keze, 

frissen s¿lt keny®r illata, 

s vele kart karba ºltve 

a h§rsillat¼ tavasz. 

L§tom a szŜlŜf¿rtºk 

mosolyg§s§t, s ²z®t ®rzem,  

ahogyan olvad sz§mban az Ŝsz. 

L§tom aranyl· sakkt§bl§n a 

pipacsokt·l v®rcsepp-  

foltos hat§rt, s bŜsz 

term®s®t a ny§rnak. 

Ut§nam ny¼lnak b§gyadt,  

karmazsin v§gyak, 

de §rny®k l®p szempill§mra, 

s b§rmennyire is Ŝrzºm  a 

b§rsony illat¼ nyarat, 

az ·lom-szŜtt jelen visszahoz. 

 

Karj§ba ragad. 

 

2010-11-17 

 

**  
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Hamis var§zs 
 

Pedig m§r r¿gy fakadt. 

M§r benne volt az ®lni- marad§s, 

sarjadt, indult az akarat  

®rinteni eget, fºldet, csillagokat. 
 

De hideg ºlel®st lehelt r§ a hajnal, 

didergŜ pal§stban vacogott, 

s ezernyi meg -nem®rtŜ jajjal 

z§rta mag§ba a holnapot. 
 

Pedig m§r r¿gy fakadt, 

®s sejtette az ®ltetŜ ragyog§st, 

m§r kezdett ny²lni, mint r·zs§s ajkak, 

de r§csuk·dott valami hamis var§zs. 
 

2011-03-03  

**  

 


